2 Manifesto CEO: 40 Boliimliik Master Plan

No + Turk-islam Tarihi Anatomi: — Prompt
(KPSS) Profesyonel Girig Mihendisligi

1 Karluklar ve islamiyet'e [Standart Anatomik Persona (Kimlik) ingasi
ik Adim Pozisyon

2 Talas Savasi ve Planum Sagittale Gorev (Task)
Kultirel Kirllma (Sag-Sol) Netlestirme

3 Karahanlilar: Kurulus [Planum Frontale Baglam (Context)
ve Etnik Yapi (On-Arka) Derinligi

4 Satuk Bugra Han Planum Transversum [Kisitlamalar
(Abduilkerim) Dénemi  |(Ust-Alt) (Constraints)

5 Yusuf Kadir Han ve En |Axis Verticalis (Dikey [Format ve Stil
Parlak Donem Eksen) Belirleme

6 itil (Volga) Bulgarlari: ilkjAxis Sagittalis (Ok Cikti Tonu ve Hedef
Muslimanlik YOnlU Eksen) Kitle

7 Gazneliler: Kurulus ve |Axis Transversalis Zero-Shot (Orneksiz
Alp Tekin (Enine Eksen) Komut)

8 Gazneli Mahmut ve  |Superior (Ust) Terimi  |[One-Shot (Tek Ornekli
Hindistan Seferleri Komut)

9 Biruni ve Gazneli Inferior (Alt) Terimi Few-Shot (Cok Ornekli
Mahmut'un "Hazinem"i Komut)

10 BlyUk Selguklu: Anterior (On / Ventral) |Negatif Prompting
Dandanakan Savasi (Yasaklar)

11 [Tugrul ve Cagri Beyler |Posterior (Arka / Chain of Thought
Dénemi Dorsal) (Mantik Akisi)

12 Pasinler Savasi: Medial (i¢ Yan) Step-by-Step
Bizans'la ilk Temas (Adimlama)

13 Alparslan ve Malazgirt |Lateral (Dis Yan) Iterative Refinement
(1071) (Dizeltme)

14 Meliksah ve En Genis |Proximal (Govdeye Degisken (Variable)
Sinirlar Yakin) Atama

15 Nizamiye Medreseleri [Distal (Gévdeden Markdown ile Gérsel
ve Nizamulmulk Uzak) Diizen

16 Sultan Sencer ve Superficial (Ylzeyel) [JSON ile Veri
Selcuklu'nun Sonu Yapilandirma

17 Hikimdar Unvanlari  [Profundus (Derin) Prompt Debugging
(Sultan, Sah) (Hata Bulma)

18 Hukumdarlik Fleksiyon (Acl Role-Play (Gelismis
Sembolleri (Hutbe, Klgultme) Kimlik)
Para)

19 Saray Gorevlileri: Ekstansiyon (Agl Ozetleme ve Bilgi
Hacib-ul Hiiccab Blyutme) Sikistirma

20 Saray Gorevlileri: Abduksiyon Expansion
Camedar ve Alemdar |(Uzaklastirma) (Detaylandirma)

21 Divan-i Saltanat (Genel |Adduksiyon Duygu Analizi ve




Kualliyeler

Kemikler

No ‘& Trk-islam Tarihi Anatomi: — Prompt
(KPSS) Profesyonel Giris Muahendisligi
Kurul) (Yakinlastirma) [Tonlama

22 Divan-i istifa (Mali isler)[Rotasyon (Dénme) Autonomous Decision

Logic

23 Divan-1 Arz (Askeri Sirkimdaksiyon (Daire [System Prompt Yazimi
isler) Cizme)

24 Divan-i igraf (Denetim [Supinasyon (Avug Recursive Prompting
Kurulu) Yukar)

25 Divan-i insa (Yazisma [Pronasyon (Avug Bilgi Cekme (RAG)
Kurulu) Asagi) Mantigi

26 Niyabet-i Saltanat inversiyon (Ayak Prompt Chaining
(Naiblik) Tabani ice) (Zincirleme)

27 Guleman-1 Saray ve  [Eversiyon (Ayak Tabani(Self-Correction (Oz
Kélemen Sistemi Disa) Elestiri)

28 Hassa Ordusu ve Elevasyon (Yukari Kreatif Yazim Teknikleri
Saray Muhafizlari Kaldirma)

29 ikta (Timar) Sistemi ve [Depresyon (Asag! Akademik Analiz
Sipahiler indirme) Promptlar

30 Ser'i Hukuk ve Kad-il |Protraksiyon (One Kod Optimizasyon
Kudat Cekme) Komutlari

31 Orfi Hukuk ve Emir-i  |Retraksiyon (Arkaya  [Multimodal
Dad Cekme) (Gorsel+Metin)

32 Farabi (Muallim-i Sani) [Epitel Doku Tanimi Prompt Enjeksiyon
ve Eserleri Korumasi

33 Gazali ve ihya-u Bag ve Destek Doku  |Dil Ogrenimi igin
Ulumiddin Promptlar

34 ibn-i Sina ve Tibbin Kas Dokusu Problem C6zme
Kanunu (DUz/Cizgili) Algoritmalari

35 Biruni ve Astronomi Sinir Dokusu ve Meta-Prompting
Dehasi Noronlar (Prompt Yazan P.)

36 Harezmi ve Cebirin Lokomotor Sisteme Test ve Sinav
Dogusu Bakis Hazirlama

37 Hat Sanati ve Amasyali|Ossifikasyon Stratejik Planlama
Yakut (Kemiklesme) Komutlari

38 Minyatir ve Uygur Uzun ve Kisa Kemikler [Karakter Tutarlihgi
Sanat Etkisi Saglama

39 Mimari: Kervansaraylar [Yassi ve Havali Feedback Loops (Geri
ve Ribatlar Kemikler Bildirim)

40 Mimari: Medreseler ve |Dlzensiz ve Susamsi [Final Master Prompt

[Tasarimi




@ Bolim 1: Temellerin insasi ve Kimlik Kurulumu

‘<" 1. Tirk-islam Tarihi: Karluklar ve islamiyet’e ilk Adim

Turklerin binlerce yillik Gdk Tanri inancindan islamiyet'e gegisindeki o ilk domino tasi: Karluk
Boyu.

e J Karluklar Kimdir?

o Gokturk Devleti yikildiktan sonra serbest kalan ve Bati Turkistan bdlgesinde
yasayan ¢ok guclu bir Turk boyudur.

o Onlar sadece bir topluluk degil, ayni zamanda askeri bir gligtiir. Yagma ve Cigil
boylariyla birlikte hareket ederler.

v islamiyet'le ilk Temas:

o 751 yilindaki Talas Savasi'nda, Cin ordusunun Orta Asya'yi istila etmesini
engellemek igin Misliiman Abbasilerin safina gegtiler. Bu, tarihin en stratejik saf
degistirmesidir.

. Neden "Boy" Olarak ilktirler?

o KPSS'de en cok diisiilen tuzak budur kanka. Karahanhlar islam'i kabul eden ilk

devlet iken, Karluklar islam'i kabul eden ilk topluluk/boydur.
7/ Hap Bilgi (Nokta Atisi):

o Karluklar daha sonra Karahanli Devleti'nin ana omurgasini olusturacaklar. Yani
"Devlet kuran boy" olarak da bilinirler.

s& Ornek: Bir yazilimin ilk "beta" kullanicilari gibidirler; sistemin (islamiyet'in) Tirkler
arasinda yayilmasinda ilk testi onlar gergeklestirmistir.

2. Anatomi: Standart Anatomik Pozisyon

Tip diinyasinin "sifir noktasi" (0,0,0 koordinati) budur. Tum tarifler bu hayali durusa goére yapllir.
e § Pozisyonun 5 Altin Kural:

Govde: Dik durur, omuzlar gevsek ama diktir.

Bakis: Gozler tam karsiya, ufka bakar.

Ayaklar: Birbirine bitisik veya ¢ok az paralel, parmak uglari karsiya bakar.

Kollar: Yanda, gévdeden hafif uzaklasmis (serbest) durur.

Avug igleri (Kritik Nokta): Mutlaka karsiya/dne bakmalidir. (Normal durusumuzda

avuclar bacagimiza bakar ama anatomide bu yanhgtir!)

e 7 Neden Bu Kadar Onemli?

o Bir cerrah "Hastanin sag tarafinda bir kitle var" dediginde, hastanin pozisyonu ne
olursa olsun (yizUstl, yan veya sirtiistl), "sag" kelimesi hep bu standart anatomik
durustaki sagdir. Karmasayi 6nleyen tek dildir.

e " Hemsirelik Notu:

o Enjeksiyon yaparken veya bir yarayi tarif ederken, hasta yatakta kivrilmis olsa bile
sen zihninde onu bu pozisyona getirmeli ve "superior" (Ust) veya "lateral" (dig)
terimlerini ona gore kullanmalisin.

e s Ornek: Bir 3D tasarim programindaki (Blender/Unity) "T-Pose" karakteri gibidir. Her
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turli modifikasyon ve isimlendirme o sabit durus tGzerinden baslar.

Yapay zekanin islem kapasitesini, ona bir "maske" veya "rol" takarak odaklama sanatidir.

e &I Mantik (Neden Persona?):

o LLM (Buyuk Dil Modelleri) devasa bir veri denizidir. Ona "Anlat" dersen, genel bir
bilgi verir. Ama "Sen bir profesdrsin" dersen, o denizdeki sadece akademik verileri
suzlp sana getirir.

e 1 Persona Kurulumunun Bilesenleri:

1. Uzmanlik: "Sen kidemli bir yazilim muhendisisin."

2. Deneyim: "20 yillik sektér tecriiben var."

3. Uslup: "Ciddi, profesyonel ve teknik terimlere hakimsin."

4. Hedef: "Karmasik sorunlari optimize etmek i¢in buradasin."

o & Geligsmis Ornek (Master Prompt):"Sen diinyanin en iyi KPSS Tarih egitmenisin.
Ogrencilerin en ¢ok yaptigi hatalari biliyorsun ve her konuyu 'Hap Bilgi' (Bullet points)
formatinda anlatmakta ustasin. Dilin hem samimi (kanka tarzi) hem de akademik olarak
%100 dogrudur. Simdi bana Karluklar'i anlat."”

e ‘X Mihendislik Bakisi:

o Persona, kod yazarken bir sinifa (class) 6zellikler atamak gibidir. Sinifin sinirlarini
ne kadar net gizersen, alacagin "output" o kadar hatasiz olur.

Kanka, 1. Turu tam detayla bitirdik! * Tarih: ilk boyu 6grendik.

@ Bolim 2: Kirllma Noktalar ve Keskin Hatlar

‘2" 1. Turk-islam Tarihi: 751 Talas Savas! (Atlik Savasi)

Bu savas sadece iki ordunun garpismasi degil, Orta Asya'nin kaderinin mahdrlenmesidir.

e < Taraflar: Bir yanda dogudan gelen istilaci Gin (Tang Hanedanlgi), diger yanda
batidan gelen Abbasiler. Tirk boylari (Karluklar, Yagma, Cigil) burada kilit rol oynadi.
U Stratejik Karar: Tirkler, Cin'in Orta Asya'yl tamamen Cinlilestirme (asimilasyon)
tehlikesini gordler. "Dismanimin dismani dostumdur" diyerek Misliman Abbasilerin
safina gegctiler. Sonug: Cin agir bir bozguna ugradi.

° Kiiltiirel Devrim (Kagit): Savasin en blylk mirasi askerlik degil, teknolojidir. Cinli
esirlerden kagit yapimi 6grenildi. Kagit, Cin disinda ilk kez Semerkant'ta tretilmeye
baslandi. (Semerkant bu yiizden "Sehirlerin Sahi" olarak anilir).

° inang Kirilmasi: Tirkler, Mislimanlarin diiriistliigiinden ve islamiyet'in kendi Tiirk
torelerine (tek tanri inanci, cihan hakimiyeti, temizlik) benzerliginden etkilenerek kitleler
halinde islam'a gegmeye basladilar.

e s Nokta Atisi: Talas Savasi, Tirk-Arap miicadelesini bitirip Tiirk-islam dostlugunu
baglatmistir.

2. Anatomi: Planum Sagittale (Sagittal Duzlem)



Vicudu bir kagit gibi degil, bir blok gibi disinmeye basladigimiz o kesit.

e |« Tanim: Vicudu yukaridan asagiya (dikey) kesen, sag ve sol olmak lzere iki parcaya
ayiran duzlemdir.

e (@ Planum Medianum (Ozel Durum): Eder bu sagittal kesit, viicudu tam ortadan
(omurganin Uzerinden gegerek) sag ve sol iki esit pargcaya bollyorsa buna "Median
Duzlem" denir.

e [=] Hareket iligkisi: Bir sonraki derslerde gérecegimiz "Fleksiyon" (biikkme) ve
"Ekstansiyon" (germe) hareketleri her zaman bu diizlem igerisinde yapilir. Ornegin; kolunu
One dogdru kaldirdiginda kolun sagittal dizlem Gzerinde hareket ediyordur.

e " Hemsirelik/Cerrahi Bakisi: Bir hastanin MR veya BT (Tomografi) gériintiisiine
bakarken "Sagittal kesit" diyorsa, hastaya tam yan profilden bakiyormussun gibi bir
g6rintt goriyorsun demektir.

e . Ornek: Bir elmayi sapindan tutup asagdi dogru ikiye béldigiinde yaptigin o kesme
islemi sagittal bir dizlemdir.

Persona (kimlik) belilemek yetmez; Al'ya tam olarak neyi, nasil yapacagini "aksiyon fiilleriyle"
sdylemelisin.
e (@ Belirsizligi Oldiir: Al'ya "Hakkinda bilgi ver" demek en biiyiik hatadir. Cok genis ve
gereksiz veri yigini Uretir. Bunun yerine "Aksiyon Fiili" kullan.
e ‘X Mihendislik Formiili: [Fiil] + [Parametre] + [Hedef]
o Kot Prompt: "Talas savasi hakkinda bir seyler yaz."
o lyi Prompt: "Analiz et (Fiil), Talas Savasi'nin Trk kiltirl Gzerindeki etkilerini
(Hedef), 5 madde halinde ve kronolojik olarak (Parametre)."
o <+ "Nokta Atis1" Teknikleri:
o Fiil Segimi: "Karsilagtir", "Ozetle", "Tablolastir", "Elestir", "Kodla", "Senaryolastir".
o Cikti Belirleme: "Bir tweet dizisi gibi yaz", "Bir yonetici 6zeti olustur”, "Akis semasi
formatinda ver".
e & Ornek: "Sen bir KPSS égretmenisin (Persona). Talas Savasi'ni (Konu) bir égrencinin
cebine koyacagi kuglk bir hap not formatinda (Gérev/Format) 6zetle."

@ Boliim 3: Kurumsal Kimlik ve Mekansal Algi

'+ 1. Turk-islam Tarihi: Karahanhlar (Kurulus ve Etnik Yapi)

Karahanlilar (840-1212), sadece bir devlet degil, Tirk kiiltiiriiniin islam potasinda eriyip
modernlestidi ilk laboratuvardir.
e i Kurulus ve Kimlik: 840 yilinda Uygur Devleti'nin yikilmasindan sonra Orta Asya'da
(Tarkistan) kurulmustur. Kurucusu Kiil Bilge Kadir Han'dir. Bagkenti Balasagun'dur.
e J %100 Tiirk: Karahanlilar'i digerlerinden (Selguklu, Osmanli vb.) ayiran en biylik
Ozellik, halkinin, yoneticilerinin ve konustugu dilin tamamen Tiirkge olmasidir. Bu ylzden
milli kimliklerini en sert koruyan Tiirk-islam devletidir.
e v Boylar Federasyonu: Devletin temelini Karluk, Yagma, Cigil ve Tuhsi boylari



olusturur. (Hatirla kanka, Bélim 1'de Karluklarin énemini konusmustuk, iste burada
devlete donugtiler).

e = Diger isimleri: islam kaynaklarinda bu devlete "Afrasiyapogullari” veya "ilig
Hanlar" da denir.

e s Nokta Atisi: Karahanlilar, islamiyet'i kabul etmelerine ragmen "Eski Tiirk Devlet
Gelenegini" (ikili teskilat, kut anlayisi vb.) aynen devam ettirmislerdir. Bu bir "hibrit"
yénetim basarisidir.

2. Anatomi: Planum Frontale (Coronale) - Frontal Duzlem

Vicudu tam yanlardan (kulak hizasindan asagi) kesen o hayali duvar.

e = Tanim: Vicudu dikey bir dizlemle keserek on (Anterior) ve arka (Posterior) olmak
Uzere iki pargaya ayiran duzlemdir.

e @ isim Kékeni: "Front" (Alin) kelimesinden gelir. Alnina paralel olan diizlem gibi
disunebilirsin.

e [=] Hareket iligkisi: Bir sonraki derslerde gérecegimiz "Abduksiyon" (uzaklastirma) ve
"Adduksiyon" (yakinlastirma) hareketleri bu diizlemde yapilir.

o Ornek: Kollarini yanlara dogru kus kanadi gibi agip kapattiginda, kollarin frontal
duzlem uzerinde hareket eder.

e " Hemsirelik/Cerrahi Bakisi: Bir hastanin akciger rontgenine baktiginda, aslinda
hastayi tam karsidan "Frontal" bir kesitle gériyorsun demektir. Kalbin, akcigerlerin ve
kaburgalarin 6n-arka iligkisini bu dizlemde analiz edersin.

e . Ornek: iki cam levha arasina sikistirilmis bir gigek diisiin. O gigegin durdugu diizlem,
frontal dizlemdir.

Persona ve Gorev yetmez; Al'ya "neden" ve "hangi sartlar altinda" bu isi yaptigini anlatmalisin.

e @ Mantik: Baglam, Al'nin hallsinasyon gérmesini (uydurmasini) engelleyen en gugli
kalkandir. Al'ya ne kadar veri (input) verirsen, o kadar isabetli "output" alirsin.

e 71 Baglam Kurarken Verilmesi Gerekenler:

1. Hedef Kitle: "Bunu 10 yasindaki bir cocuga mi, yoksa bir tip doktoruna mi
anlatiyorsun?"

2. Mevcut Durum: "Daha énce su konulari isledik, simdi buna gegiyoruz."

3. Kullanim Amaci: "Bu bilgiyi bir sinavda mi kullanacagim, yoksa bir blog yazisi mi
yazacagim?"

e 4’ Gelismis Ornek (Baglaml Prompt):"Sen bir KPSS uzmanisin (Persona). KPSS
Genel Kiiltiir sinavina 2 ay kaldi ve ben Karahanlilar konusunu ¢ok karistiryorum
(Baglam). Bana Karahanlilarin kurulusunu, Selguklu ile kanstiriimayacak sekilde
(Gérev/Kisitlama) tablo halinde anlat."

e X Muhendislik Bakisi:

o Baglam (Context), bir fonksiyonun igine génderdigin "Global Variables" (Kiiresel
Degiskenler) gibidir. Fonksiyonun (Al'nin) tim ¢alisma mantidini bu degiskenler
belirler.



@ Boliim 4: Manevi Doniisiim ve Keskin Sinirlar

‘" 1. Tiirk-islam Tarihi: Satuk Bugra Han (Abdiilkerim) Dénemi

Karahanlilar'in sadece siyasi degil, ruhani kaderini de degistiren o efsanevi lider.

° islamiyet'in Kabulii: Satuk Bugra Han, Karahanlilar'in islam'i resmi din olarak kabul
eden ilk hukimdaridir. Misliman olduktan sonra "Abdilkerim" adini almistir.

e [J El-Miicahit ve El-Gazi: islamiyet'i yaymak igin gdsterdigi tistiin gabalardan dolayi bu
unvanlarla anilmigtir. Onun déneminde islamiyet, Tlrkler arasinda bir "milli din" gibi hizla
yayilmaya baslamistir.

e || Efsanelesen Hayat: Tiirk-islam edebiyatinda onun hayatini anlatan "Satuk Bugra
Han Destani” cok meshurdur. Bu destan, Tirklerin islamiyet'e gegisini epik bir dille
anlatir.

e s Nokta Atisi: KPSS'de "islamiyet'i resmi din haline getiren Karahanli hiikiimdari
kimdir?" sorusunun tek cevabi Satuk Bugra Han'dir.

2. Anatomi: Planum Transversum (Horizontal Diizlem)

Vicudu enine kesen, tip dilinde "ekmek dilimleme" kesiti olarak da bilinen diizlem.

e =, Tanim: Vicudu yere paralel (yatay) bir sekilde keserek iist (Superior) ve alt (Inferior)
olmak Uzere iki pargcaya ayiran dizlemdir.

e [=] Hareket iligkisi: Bu diizlemde yapilan en temel hareket "Rotasyon" (dénme)
hareketidir. Ornegin; basini saga sola gevirdiginde veya gévdeni belinden déndirdigiinde
bu dizlemde hareket edersin.

e " Hemsirelik/Cerrahi Bakisi: Modern tibbin en 6nemli goriintiileme yontemi olan BT
(Bilgisayarli Tomografi) ve Aksiyel MR goérintileri cogunlukla bu dizlemde alinir.
Vicudun igindeki organlarin birbiriyle olan komsulugunu (6rnegin karacigerin pankreasa
gOre nerede oldugunu) en iyi bu yatay kesitlerde gortrsun.

. Ornek: Bir agag kiitiigiinii yere paralel sekilde kestiginde ortaya ¢ikan halkali yiizey, o

kuttgun transvers duazlemidir.

Al'nin bos bos konusmasini, laf kalabaligi yapmasini veya yanlis formatta cevap vermesini
engelleyen "guvenlik duvarlaridir."

e & Mantik: Al'ya ne yapacagini sdéylemek (Task) kadar, ne yapmayacagini veya hangi
sinirlar igcinde kalacagini séylemek de 6nemlidir. Kisitlamalar, ¢iktinin profesyonelligini
belirler.

e 71 Kisitlama Tiirleri:

1. Uzunluk Kisitlamasi: "En fazla 3 cimle olsun" veya "50 kelimeyi gegme."

2. Format Kisitlamasi: "Sadece tablo kullan," "Hi¢ emoji kullanma," veya "Sadece
JSON formatinda cevap ver."

3. lIgerik Kisitlamasi: "X konusuna deginme," "Teknik terim kullanma," veya "Siyasi
yorum yapma."

o 4’ Gelismis Ornek (Kisitlamalh Master Prompt):"Sen bir hemsirelik egitmenisin
(Persona). Bana 'Planum Transversum'u anlat (Task). Kisitlamalar: Sadece madde
isaretleri kullan, latince terimlerin yanina parantez igcinde Turkgelerini yaz, anlatimin 100



kelimeyi gegmesin ve asla 'kankam' gibi laubali ifadeler kullanma."
e ‘X Mihendislik Bakisi:
o Kisitlamalar, bir yazilimda "Input Validation" (Girdi Dogrulama) yapmak gibidir.
Hatali verinin igeri girmesini ve hatali ¢iktinin disari gcikmasini engeller.

@ Bolum 5: Zirve Noktalari ve Hareketin Milleri

'+ 1. Turk-islam Tarihi: Yusuf Kadir Han ve En Parlak Dénem

Karahanlilar'in askeri, siyasi ve kiiltiirel olarak "Empire" (imparatorluk) vizyonuna ulastigi o altin
cag.

e .. En Parlak Donem: Karahanlilar denince akla gelen en gugla figlr Yusuf Kadir
Han'dir. Onun déneminde devlet hem sinirlarini en genis noktaya ulastirmis hem de i¢
huzuru saglamistir.

e < Gazneli ittifaki: Tarihin en ilging diplomatik hamlelerinden birini yapmis; bdlgedeki
diger dev gli¢ olan Gazneli Mahmut ile gortiserek Selguklularin ylkselisine kargi ortak
Oonlem almaya galismistir. (Maveralinnehir Gértismeleri).

e i Kiiltirel Rénesans: Sadece savas degil, bilim ve sanat da onun déneminde saha
kalkmistir. Karahanlilar'in o meshur Tiirk-islam eserlerinin temelleri bu dénemde atilmistir.

e s Nokta Atisi: KPSS'de "Karahanlilar'in en parlak dénemi hangi hiikiimdar zamanidir?"
sorusunun cevabi net: Yusuf Kadir Han.

e . CEO Notu: Bir projeyi kurmak (Satuk Bugra Han) 6nemlidir ama onu dlgeklendirmek

ve zirveye tasimak (Yusuf Kadir Han) gercek bir yonetim dehasi gerektirir.

2. Anatomi: Axis Verticalis (Dikey Eksen)

Duzlemleri 6grendik, simdi bu diizlemlerdeki hareketlerin etrafinda déndugu "givileri" yani
eksenleri 6greniyoruz.

e |« Tanim: Basin tepesinden (vertex) baslayip ayaklarin arasindan gegen, yere tam dik
olan hayali ¢izgidir.

e (-] Hareket iligkisi: Bu eksen, Planum Transversum (yatay diizlem) ile kardestir.
Vicudun kendi etrafinda yaptigi tim Rotasyon (donme) hareketleri bu dikey eksen
etrafinda gergeklesir.

o Ornek: Basini "Hayir" der gibi saga sola gevirdiginde, bagin sanki bu dikey milin
etrafinda déntyordur.

e " Hemsirelik Notu: Hastanin omurga hattini bir "eksen" olarak diistinmek, travmali bir

hastayi gevirirken (Log-rolling) vicut butlinliguni korumak igin hayati 6nem tasir.
. Ornek: Bir balerinin kendi etrafinda firil firil ddnmesi, tam olarak bu dikey eksen

L4 v
Uzerinde gergeklesen bir harekettir.

Al'nin cevabini ham bir metin olmaktan gikarip, senin projelerinde (Drive/Keep) dogrudan



kullanabilecegin profesyonel bir dokiimana dénustirme sanatidir.
e &L Mantik: Al'ya sadece "yaz" dersen rastgele bir paragraf verir. Ama "Su formatta yaz"
dersen, veriyi senin igin isler (data processing).
e 1 Format Secenekleri:
Tablo (Table): Karsilagtirmali veriler i¢in en iyisidir.
Markdown: Basliklar, kalin yazilar ve listelerle okunabilirligi artirir.
Hap Bilgi (Bullet Points): Ezberlenmesi gereken KPSS notlari igin idealdir.
Kod Blogu (Code Block): Eger bir yazilim mihendisi olarak veri gekeceksen
JSON veya XML formati istersin.
e (3 Stil (Tone) Belirleme:
o "Akademik ve ciddi bir ton kullan."
o "Bir CEO'nun asistanina verdigi emirler gibi kisa ve 6z olsun."
o "Samimi, esprili ve akilda kalici bir dil kullan."
e < Geligmis Ornek:"Sen bir yazilim mimarisin (Persona). Bana 'Axis Verticalis' konusunu
anlat (Task). Format: Ciktiyi 3 sttunlu bir tablo halinde ver; situnlar 'Tanim', 'Hareket',
'Ornek’ olsun. Stil: Profesyonel ve teknik bir dil kullan."

PON~

@ Boliim 6: Kuzeyin Miisliimanlan ve Hareketin Oku

‘' 1. Tiirk-islam Tarihi: itil (Volga) Bulgarlari

KPSS'nin en sevdigi "ilk"lerden biridir kanka. Cunku herkes Karahanlilar derken, bu arkadaslar
coktan islamiyet'e gegmisti.

e () Cografya: Bugiinkii Rusya topraklarinda, itil (Volga) nehri boylarinda yasadilar.

° islamiyet'in Kabulii: Almis Han déneminde islamiyet'i resmi din olarak kabul ettiler.
Bu olay yaklasik 920'li yillarda gerceklesti.

e |\ Buyuk Ayrim: Karahanlilar Orta Asya'da kurulan ilk Misliman Turk devletidir. Ancak
itil Bulgarlari, diinyada Islamiyet'i kabul eden ilk Tiirk devletidir. (Karadeniz'in
kuzeyinde olduklari i¢cin Orta Asya sayilmazlar).

e . Ibn-i Fadlan: Abbasi halifesinin bélgeye génderdigi meshur seyyah ibn-i Fadlan,
yazdi§i "Rihle" (Seyahatname) adli eserinde itil Bulgarlari'nin nasil Misliiman oldugunu
ve Almis Han'in taleplerini anlatir.

e s Nokta Atisi: "islamiyet'i kabul eden ilk Tiirk devleti kimdir?" sorusuna siklarda
Karahanlilar ve itil Bulgarlari varsa, cevap itil Bulgarlaridir. (Orta Asya demiyorsa!)

2. Anatomi: Axis Sagittalis (Sagittal / Ok Yonliu Eksen)

Anatomi dilinde "sagitta" ok demektir kanka. Viicudu 6nden arkaya bir ok gibi delip gegctigini
dusin.
e . Tanim: Vicudu 6n taraftan (gégus kemigi civarindan) girip, arka taraftan ¢ikan, yere
paralel hayali ¢izgidir.
e [=] Hareket iligkisi: Bu eksen, Planum Frontale (6n-arka diizlem) ile kankadir. Bu eksen
etrafinda Abduksiyon ve Adduksiyon hareketleri yapilir.



o Ornek: Kolunu yanlara dogru agip kapatirken (Abduksiyon/Adduksiyon), kolun bu
hayali "ok"un etrafinda bir yelpaze gibi déner.
e " Hemsirelik Notu: Kalca ekleminin yana acilma hareketlerini (6rnegin hastayi yan
cevirirken bacagi stabilize etmek) bu eksen lizerinden degerlendirirsin.
e . Ornek: Bir karton pargasini tam ortasindan bir kalemle (ok) deldigini diisiin. Kartonu o

kalemin etrafinda saga sola salladiginda sagittal eksen lizerinde hareket etmis olursun.

—— 3. Prompt Muhendisligi: Cikti Tonu ve Hedef Kitle

Ayni bilgiyi bir CEQ'ya mi anlatiyorsun, yoksa ilkokul 6grencisine mi? Al'ya "kimin igin" yazdigini
sdylemezsen, en dogru bilgiyi bile yanlis Uslupla verir.
e % Mantik: Hedef kitle (Target Audience) belirlemek, Al'nin kullandigi kelime dagarcigini
(vocabulary) ve karmasiklik seviyesini optimize eder.
o 71 Hedef Kitle Parametreleri:
1. Teknik Seviye: "Hi¢ bilmeyen biri icin" vs "Akademisyenler igin".
2. Dil Tonu: "Resmi ve kurumsal" vs "Samimi ve kanka tarz!".
3. llgi Alani: "Yazilimei diliyle (benzetmelerle)" vs "Tip diliyle".
e </ Geligmis Ornek:"Sen bir tarih profesériisiin (Persona). Bana itil Bulgarlari ve
Karahanlilar arasindaki farki anlat (Task). Hedef Kitle: Yazilim mihendisligi 6grencileri.
Stil: Bilgileri 'Legacy System' (Eski sistem) ve 'New Architecture' (Yeni mimari) gibi
benzetmelerle agikla."
e ‘X Mihendislik Bakisi:
o Hedef kitleyi belirlemek, bir web sitesinin "User Experience™ (UX) tasarimini
yapmaktir. Kullanicinin beklentisine gore araytzu (dili) sekillendirmektir.

@ Bolim 7: Sehirli imparatorluk ve Yatay Hareketin
Mili
‘" 1. Tiirk-islam Tarihi: Gazneliler (Kurulus ve Alp Tekin)

Gazneliler (963-1187), Tiirk-islam tarihinde "imparatorluk" karakterini en net sergileyen
devletlerden biridir.

e i Kurulus ve isim: Adini kuruldugu Afganistan'in Gazne sehrinden alir. Tiirk tarihinde
adini kuruldugu yerden alan nadir devletlerdendir.

e [J Kurucu (Asil Mimarlar): Temellerini Samanogullari devletinde ordu komutanhgi
yapan Alp Tekin atmistir. Ancak devletin asil teskilatlanmasini saglayan ve bagimsiz hale
getiren Sebik Tekin'dir.

e () Cok Uluslu Yapi: Gazneliler; Afgan, Hint, Pers ve Tirklerin bir arada yasadig
kozmopolit bir yapiya sahipti. Bu durum askeri glicl artirsa da, i¢ huzuru saglamayi
(yazilim dilindeki "dependency" yonetimi gibi) zorlastirmistir.

e & Nokta Atisi: Gazneliler, Karahanlilar gibi %100 Tiirk bir cografyada degil, cok farkli
etnik yapilarin ortasinda kuruldugu icin resmi dilleri Farsga olmustur. Bu, KPSS'de sik¢a



sorulan bir "klltlrel degisim" sorusudur.
e . CEO Notu: Gazne sehri, o ddnemde bir "Hub" (Merkez) haline gelmis; bilim ve
ticaretin kalbi burada atmistir.

2. Anatomi: Axis Transversalis (Enine / Yatay Eksen)

Vicudu sagdan sola veya soldan saga dogru delip gegen o hayali mil.
e [« Tanim: Vicudun bir yanindan girip dider yanindan ¢ikan, yere paralel olan hayali
cizgidir.
o [=] Hareket iligkisi: Bu eksen, Planum Sagittale (sag-left diizlem) ile eslesir. Bu mil
etrafinda Fleksiyon (bikme) ve Ekstansiyon (germe) hareketleri yapilir.
o Ornek: Basini "Evet" der gibi 6ne ve arkaya salladiginda veya gévdenle 6ne dogru
egilip (fleksiyon) kalktiginda (ekstansiyon), bu yatay milin etrafinda hareket edersin.
e » Hemsirelik Notu: Dirsek ekleminin veya diz ekleminin biikilme hareketleri tamamen
bu enine eksen Uzerinde gerceklesir. Eklem kisithliklarini test ederken bu eksen
dogrultusunda manipulasyon yaparsin.
. Ornek: Bir jimnastikginin barfiks demirine tutunup kendi etrafinda takla atmasi gibi;

barfiks demiri burada Axis Transversalis gorevini gorur.

= 3. Prompt Miihendisligi: Zero-Shot Prompting (Orneksiz Komut)

Yapay zekanin genel klltliriine ve dnceden editildigi devasa veriye guvenerek, ona hig érnek
vermeden direkt hedefe yonelik soru sorma teknigidir.

e @ Mantik: Al'ya "Su Ornekteki gibi yap" (Few-Shot) demek yerine, sadece ne istedigini
net bir sekilde sGylemektir. Eger Al konuyu ¢ok iyi biliyorsa ve senin "Persona + Task +
Context" kurulumun gui¢liyse, Zero-Shot en hizli sonug veren yontemdir.

e 7 Ne Zaman Kullanilir?

1. Genel geger gercekleri sorarken (Tarih, Cografya).
2. Standart bir geviri veya 6zetleme yaparken.
3. Basit mantik ylUrttme islemlerinde.

e 4’ Gelismis Ornek:"Sen bir tarih ve cografya uzmanisin (Persona). Gazneliler
Devleti'nin kuruldugu cografyanin buglinki hangi Ulkeleri kapsadigini (Task) kisa bir liste
halinde yaz (Constraint)."

e ‘X Mihendislik Bakisi:

o Zero-Shot, bir API'ya "default" parametrelerle istek atmak gibidir. Ekstra bir
yapilandirma (konfiglirasyon) gerektirmeden sistemin kendi igindeki en iyi tahmini
vermesini beklersin.

@ Boliim 8: Sultanlarin Sultani ve Hiyerarsik Anatomi

'+ 1. Tirk-islam Tarihi: Gazneli Mahmut ve Hindistan Seferleri

Gazneli Mahmut (998-1030), sadece bir hiikiimdar degil, bir islam sancaktaridir.
e Y lIklerin Sultani: Abbasi halifesini Sii Biiveyhogullari baskisindan kurtardidi igin halife



tarafindan kendisine "Sultan" unvani verilmistir. Tarihte bu unvani kullanan ilk Tiirk
hiukiimdaridir.

e < Hindistan Seferleri: Hindistan lizerine tam 17 sefer diizenlemistir.

o Amaci: Sadece toprak almak degil, islamiyet’i o cografyaya yaymak ve Hindistan'in
yeralti zenginliklerini (Ganj nehrindeki altinlar vb.) ele gegirmektir.

e = Put Kiricihik: En meshur seferi olan Somnat Seferinde Hindu putlarini kirdidi icin
"Put Kirici" (Pat-siken) unvanini almistir.

e s« Nokta Atisi: Bu 17 sefer sonucunda bugiin Pakistan, Banglades ve Afganistan gibi
Musliman devletlerin temeli atilmistir. Hindistan'daki "Kast Sistemi"ne (sinif ayrimi) ilk
blylk darbeyi vurmustur.

e . CEO Notu: Mahmut, operasyonel mikemmelligin zirvesidir; 17 farkli buyuk seferi

(;;rojeyi) basariyla ydnetmek devasa bir lojistik ve strateji gerektirir.

2. Anatomi: Superior (Ust / Kranial) Terimi

Vicudu tarif ederken "yukarida" demenin profesyonel ve akademik yolu.

e = Tanim: Bir yapinin, standart anatomik pozisyona gére daha yukarida veya basa
daha yakin oldugunu belirtir.

e (@ Es Anlamlisi: Cranial (Kranial). Kafatasi (Cranium) tarafinda olan demektir.

e [=] Karsilagtirmal Ornekler:

o "Burun, agza goére superior (Ust) konumdadir."
o "Gozler, geneye gore superiordur.”

e " Hemsirelik Notu: Bir yaralanmay: tarif ederken "Yara gébegin 5 cm Ustiinde" demek
yerine, "Umbilicus'un (gébegin) 5 cm superiorunda" dersin. Bu, tim saglik personelinin
ayni koordinatl anlamasini saglar.

e . Ornek: Bir binanin katlarini diisiin; 5. kat 4. kata goére superiordur.

Al'ya ne istedigini sadece anlatmakla kalmayip, ona bir adet somut 6rnek gostererek cikti
kalitesini garanti altina alma teknigidir.

e @ Mantik: "Bunu yap" demek yerine "Su yaptigim 6rnek gibi yap" demektir. Al, senin
verdigin tek érnegin yapisini, tonunu ve formatini aninda kopyalar.

e 71 Ne Zaman Kullanilir?

1. Cevabin belirli bir sablona (template) uymasini istediginde.
2. Veri donustlirme (Data transformation) iglemlerinde.
3. Ogzel bir Gslup yakalamak istediginde.

e <7 Geligmis Ornek:"Sen bir igerik Ureticisisin. Senden Gazneli Mahmut'u ézetlemeni
istiyorum. Ornek: 'Karluklar: islam'i segen ilk Tiirk boyudur.' Simdi sira sende: Gazneli
Mahmut'u bu drnekteki gibi tek ciimle ve net bir bilgiyle tanimla."

e X Muhendislik Bakisi:

o One-Shot, yazilimda bir fonksiyonun nasil ¢alisacagini gésteren bir "Unit Test"
ornegi gibidir. Sisteme "Girdi bu oldugunda ¢ikti bdyle olmali" dersin, o da bu
mantigi geneller



@ Boliim 9: Sarayin Hazinesi ve Anatomik Hiyerarsi

‘" 1. Tirk-islam Tarihi: Biruni ve Gazneli Mahmut'un "Hazinem"i

Gazneli Mahmut'un sadece bir asker degil, ayni zamanda buyuk bir "kasif sponsoru™ oldugunun
kanitidir.

e <" "Sarayimin En Degerli Hazinesi": Gazneli Mahmut, bliylk bilgin El-Biruni igin bu
ifadeyi kullanmigtir. Bu s6z, Tirk-islam devletlerinde bilim insanina verilen degerin
zirvesidir.

° () Cografya ve Astronomi: Biruni, Gazneli Mahmut'un Hindistan seferlerine katiimis;
burada "Tahkiku ma Ii’l-Hind" adli eserini yazarak Hindistan'in kiltirind, dinini ve
cografyasini diinyaya tanitmistir.

e i Bilimsel Deha: Diinyanin gapini, bugiin kabul edilen dederlere cok yakin bir sekilde
hesaplamis; Amerika kitasinin varligini Kristof Kolomb'dan yuzyillar 6nce tahmin etmigtir.

e s Nokta Atisi: KPSS'de "Gazneli Mahmut'un 'Sarayimin en degerli hazinesi' dedigi bilim
insani kimdir?" sorusunun cevabi her zaman Biruni'dir.

e . CEO Notu: Bir liderin en buyuk varligi kasasindaki altin degil, ekibindeki "A-Plus"
yeteneklerdir. Mahmut, Biruni'ye alan agarak imparatorlugunun entelektiiel sermayesini
yonetmisgtir.

2. Anatomi: Inferior (Alt / Kaudal) Terimi

Superior'un (Ust) zitti olan, vicutta "asagida" olani tanimlama dili.

e =, Tanim: Bir yapinin, standart anatomik pozisyona gére daha asagida veya ayaklara
daha yakin oldugunu belirtir.

e (@ Es Anlamlisi: Caudal (Kaudal). Kuyruk (Cauda) tarafinda olan demektir. (insanlarda
ayak tarafi gibi digunalar).

e [=] Kargilagtirmali Ornekler:

o "Agiz, burna goére inferior (alt) konumdadir."
o "Diz eklemi, kalca eklemine goére inferiordur."

e " Hemsirelik Notu: Bir hastanin anatomik muayenesinde "lezyon superior kisimdan
inferiora dogru yayiliyor" dersen, yaralanmanin yukaridan asagiya dogru indigini
profesyonelce belirtmis olursun.

. Ornek: Bir asansorde 1. kat, 2. kata g6re inferiordur.

Al'ya istedigin ¢ikti formatini ve mantigini tam olarak kavratmak i¢in 2 ila 5 arasinda érnek
verme teknigidir.
e & Mantik: Bir 6rnek (One-Shot) bazen yetmeyebilir. Birden fazla érnek verdiginde Al,
veriler arasindaki orintiyu (pattern) ¢dzer ve senin Uslubunu hatasiz kopyalar.
e 7 Ne Zaman Kullanilir?
1. Cok karmasik formatlama islerinde.
2. Duygu analizi veya tonlama ayari yaparken.
3. Yaratici yazim ve otonom karar mekanizmalari kurgularken.



e 4’ Gelismis Ornek (Few-Shot Master Prompt):"Senden bilgileri 'Madde + Emoji + CEO
Notu' seklinde vermeni istiyorum.
Ornek 1: Karluklar: islam'i segen ilk boydur. ©J CEO Notu: ilk adimi atmak cesaret ister.
Ornek 2: Talas Savasi: Kagit iiretimi yayildi. . CEO Notu: Teknoloji savastan daha
kalicidir. Simdi sira sende: Gazneli Mahmut ve Biruni iligkisini bu formatta anlat."

e ‘X Mihendislik Bakisi:

o Few-Shot, makine 6grenmesindeki "Training Set" (Egitim Seti) gibidir. Modeli (Al)
klgUk bir veri kimesiyle o anlik egitir ve istedigin sonucu "fine-tune" edilmis gibi

alirsin.

@ Boliim 10: imparatorluk Doguyor ve On Cephe
Analizi

< 1. Tark-Islam Tarihi: Buyuk Selguklu ve Dandanakan Savasi
Selguklularin "kurulus" belgesi olan o meshur meydan savasi.

e < Savasin Adi: 1040 Dandanakan Savasi. (Gazneliler vs. Selguklular).

e '\ Gazneliler igin Son: Bu savasla birlikte Gazneliler yikilis siirecine girmistir. (Yazilim
dinyasindaki "Legacy System"in ¢okusu gibi disun kanka).

e </ Selguklular igin Baslangig: Selcuklu Devleti bu savasla resmen kurulmustur.
Horasan bdlgesinde hakimiyet saglanmis ve baskent Nigsabur'da Tugrul Bey adina hutbe
okutulup para bastiriimistir.

e s Nokta Atisi: Dandanakan, iki Tirk devletini karsi karsiya getiren ve islam
dinyasindaki liderligin el degistirdigi bir kirllma noktasidir.

e . CEO Notu: Bir rakibin ¢okusu, dogru stratejiyle (Dandanakan manevrasi) senin pazar

liderligine (imparatorluga) giden yolunu agar.

2. Anatomi: Anterior (On / Ventral) Terimi

Vicudun 6n tarafini, yani "ylzimuzin baktigi" ciheti tarif etmenin tibbi dili.

e = Tanim: Standart anatomik pozisyona gore viicudun 6n kisminda veya karin
tarafinda olan yapilari belirtir.

e (@ Es Anlamlisi: Ventral (Ventral). Karin (Venter) tarafinda olan demektir.

e [=] Karsilagtirmal Ornekler:

o "GOgus kemigi (Sternum), kalbe gore anterior (6n) konumdadir."
o "Karin kaslari, omurgaya gore anteriordur."

e " Hemsirelik Notu: Bir pansuman veya yara tanimi yaparken "hastanin karninda yara
var" demek yerine, "Abdominal bélgenin anterior ylziinde lezyon mevcut" dersen,
profesyonel log tutmus olursun.

. Ornek: Bir binanin 6n cephesi, binanin anteriorudur.



Al'nin yapmasini istemedigin seyleri belirterek, ¢iktiyi saflastirma teknigidir.

e &% Mantik: Al bazen ¢ok konusur, bazen konu disina ¢ikar. Negatif prompt, sisteme "Su
yola girme" emri vermektir.

e 1 Sik Kullanilan Negatif Parametreler:

1. "Laf kalabaligi yapma.”
2. "Siyasetten bahsetme."
3. "Emoji kullanma" (Veya tam tersi, bizim sistemde emoji serbest!).
4. "Konu digi bilgi verme."

e <’ Gelismis Ornek:"Bana Dandanakan Savasi'ni anlat. Kisitlamalar: Sadece askeri
sonuglara odaklan. Negatif Prompt: Savasin 6ncesindeki diplomatik stirece deginme,
paragraf yapma (sadece madde kullan) ve asla 'belki' gibi muglak ifadeler kullanma."

e ‘X Muhendislik Bakisi:

o Negatif Prompting, kod yazarken kullandidin if (!condition) veya filter() fonksiyonu
gibidir. istemedigin veri tiplerini giktidan temizler (Sanitization

2 Boliim 11: ikili Yonetim ve Arka Cephe Stratejisi

1. Tiirk-islam Tarihi: Tugrul ve Cagri Beyler Donemi

Selguklu'yu bir dlinya giclt yapan, kardeslik hukukunun zirve yaptigi o efsane dénem.

e v Ikili Tegkilat: Devleti iki kardes yonettiler. Tugrul Bey "Sultan" olarak batida siyasi
isleri yurittu; Gagri Bey ise dojuda askeri operasyonlari ve kesifleri yonetti. (Birisi CEO,
digeri CTO gibi ¢alisti kanka).

{J Anadolu Kesifleri: Cagri Bey, daha 1018-1021 yillarinda Anadolu'ya kesif seferleri

dizenleyerek buranin "yurt" olabilecegini raporladi.

e Y Dogu'nun ve Batr'nin Sultani: 1055 yilinda Tugrul Bey, Bagdat'a giderek Abbasi
halifesini koruma altina aldi. Halife ona "Dogunun ve Batinin Sultani” unvanini verdi.

e s Nokta Atisi: Bu unvanla birlikte islam diinyasinin siyasi liderligi resmen Tiirklere
gecti. Halife sadece dini lider olarak kald1.

e . CEO Notu: Yetki paylasimi (delegasyon), biylmenin anahtaridir. Tugrul ve Cadri
Beyler arasindaki "sifir gatisma" politikasi, Selguklu'nun en buyulk "competitive
advantage" (rekabet avantaji) olmustur.

2. Anatomi: Posterior (Arka / Dorsal) Terimi

Anterior'un (6n) tam zitti olan, viicudun "sirt" tarafini tarif etme dili.
e |« Tanim: Standart anatomik pozisyona gore viicudun arka kisminda veya sirt
tarafinda olan yapilari belirtir.



@ Es Anlamhisi: Dorsal (Dorsal). Sirt (Dorsum) tarafinda olan demektir.
=] Karsilagtirmali Ornekler:
o "Omurga (Columna vertebralis), gogus kemigine gore posterior (arka)
konumdadir."
o "Kurek kemikleri (Scapula), kaburgalarin posteriorundadir."
»" Hemsirelik Notu: Bir hastanin sirtina pansuman yaparken veya bébrek muayenesi
(lomber bolge) yaparken terminolojide "posterior yliz" ifadesini kullanirsin.
e . Ornek: Bir akilli telefonun kamerasi genellikle cihazin posterior (arka) yliziinde
bulunur.

= 3. Prompt Muhendisligi: Chain of Thought (Dustince Zinciri)

Al'nin direkt sonuca atlamasini degil, cevaba ulasana kadar hangi mantik asamalarindan
gegctigini gbstermesini saglama teknigidir.

e @& Mantik: Al'ya "Hadi diisiin" demek yetmez; ona "Once sunu yap, sonra suna bak, en
son sonuca var" dersin. Bu, 6zellikle karmasik matematiksel veya stratejik sorularda hata
payini sifira indirir.

e 1 Uygulama: Promptun icine "Adim adim diisiin" veya "Mantiksal agamalariyla
acikla" ifadesini eklemektir.

o 4’ Geligsmis Ornek:"Tugrul Bey'in Bagdat seferinin siyasi sonuglarini analiz et. Chain of
Thought: > 1. Once sefer éncesi islam diinyasinin durumunu belirle. 2. Seferin halife
Uzerindeki etkisini acgikla. 3. Bu durumun Turk tarihine kazandirdi§i yeni unvani ve glcu
sonuclandir."

e ‘X Mihendislik Bakisi:

o Chain of Thought, kod yazarken kullandigin "Pseudo-code" (S6zde kod) yazmak
gibidir. Algoritmayi ana koda dékmeden 6nce mantiksal akisi dogrularsin.

@ Boliim 12: ilk Temas ve Merkez Hatti Analizi
‘&' 1. Turk-islam Tarihi: Pasinler Savasi (1048)

Bliylik Selguklu Devleti ile Bizans imparatorlugu arasindaki ilk biiyiik meydan savasi ve
Anadolu'nun kesiften fethe gegis evresi.
e < Taraflar: Biylk Selguklu (Tugrul Bey donemi) vs. Bizans + Glrcl + Ermeni ittifaki.
e ? Onemi: Anadolu'nun fethi igin yapilan ilk bilyiik meydan savasidir. Malazgirt'ten
Onceki en biylk provadir.
e [J Esir General: Giirci Krali Liparit esir alinmis, Bizans vergiye baglanmistir. Bu durum
Bizans'in moralini (sistem guvenligini) ciddi sekilde sarsmistir.
e s Nokta Atisi: KPSS'de "Bizans ile yapilan ilk savas hangisidir?" sorusunun cevabi
Pasinler Savasidir.
» CEO Notu: Pazar payini (toprak) artirmak igin rakiplerle yapilan ilk sicak rekabettir. Bu

savas, rakibin zayif noktalarini (glivenlik agiklarini) tespit etmek igin mikemmel bir



"penetrasyon testi" olmustur.

2. Anatomi: Medial (i Yan) Terimi

Vucudun ortasindan gegtigi varsayilan o hayali "merkez gizgisine" yakinhgi ifade etme dili.
e |« Tanim: Bir yapinin, viicudun tam ortasindan gegen hayali dikey cizgiye (Median Hat)
daha yakin oldugunu belirtir.
e [=] Kargilagtirmal Ornekler:
o "Burun, gézlere gore daha medial (igte) konumdadir."
o "GOgus kemigi (Sternum), omuzlara gére medialdir."
e " Hemsirelik Notu: Bir damar yolu agarken veya sinir sikismasini tarif ederken "i¢
tarafta" demek yerine "medial ylzde" ifadesini kullanmak, bdlgenin tam koordinatini verir.
e . Ornek: Bir gémlegin digmeleri, kollarin dikildigi dikislere gére medialdedir (merkeze
yakindir).

Al'nin iglem glclni parcalara ayirarak karmasikligr yénetme sanatidir. Chain of Thought'a
benzer ama daha ¢ok bir "recete" veya "akis semasi" kurmaya odaklanir.
e @ Mantik: Al'ya "Bunu yap" demek yerine, "Once 1. adimi yap, bitince 2. adima geg"
diyerek sureci dogrusal bir hatta oturtmaktir. Bu, Al'nin acele edip detayi atlamasini dnler.
e 71 Uygulama Formiilii:
1. Adim 1: Veriyi topla/analiz et.
2. Adim 2: Belirledigin kriterlere gore filtrele.
3. Adim 3: istenilen formatta sun.
o 4’ Gelismis Ornek:"Pasinler Savasi'ni analiz et. Adimlama: Adim 1: Savasin
nedenlerini 2 madde ile agikla. Adim 2: Savasin askeri seyrini 6zetle. Adim 3: Sonuglarin
Tark tarihi icin dnemini belirt."
e ‘X Mihendislik Bakisi:
o Step-by-Step, yazilimda bir "Pipeline" (isleme hatti) olusturmaktir. Her adimin
ciktisi (output), bir sonraki adimin girdisi (input) olur ve streg¢ kontrolli ilerler.

@ Boliim 13: Kapilarin Acgilisi ve Dis Hat Analizi
‘" 1. Tiirk-islam Tarihi: Alparslan ve Malazgirt (1071)

Tarklerin Anadolu'yu "vatan" yaptidi, diinya tarihini degistiren o buyuk kirilma noktasi.
e . Ebu'l-Feth (Fetihlerin Babasi): Alparslan, Hristiyan diinyasi icin kutsal sayilan Ani
Kalesi'ni fethettigi i¢in halife tarafindan bu unvanla édullendirilmistir.
e < 26 Agustos 1071 Malazgirt: Bizans imparatoru Romen Diyojen'e karsi kazanilan bu
zafer, Turklerin Anadolu'daki varhigini kalici kilmistir.



e ) Bozkurt Taktigi (Turan): Sayica ¢ok Ustlin olan Bizans ordusu, Tirklerin "sahte ricat"
(geri gekilme) ve "pusu" taktigiyle imha edilmistir. Pegenek ve Uz (Oduz) Turklerinin savas
sirasinda taraf degistirmesi (buglnki dille "system bug" yaratmalari) zaferi perginlemistir.

e s Nokta Atisi: KPSS'de "Anadolu'nun kapilarini Tiirklere agan savas" olarak sorulur.
islam diinyasindaki Hagli Seferleri'nin de (tepki olarak) ana sebebidir.

e . CEO Notu: Alparslan'in Diyojen'e karsi gosterdigi asalet, gercek bir liderin kriz

anindaki etik durusudur. Ayrica "Toprak fethedenin malidir" diyerek komutanlarini
Anadolu'ya salmasi, devasa bir "franchise™ modelidir; hizi ve motivasyonu artirmistir.

2. Anatomi: Lateral (Di1s Yan) Terimi

Medial'in (i¢ yan) tam zitti; viicudun merkez hattindan "kacan" yapilari ifade etme dili.
e [« Tamim: Bir yapinin, viicudun tam ortasindan gegen hayali dikey cizgiye (Median Hat)
daha uzak veya yanlara daha yakin oldugunu belirtir.
e [=] Kargilagtirmal Ornekler:
o "Kulaklar, gbzlere gbre daha lateral (dista) konumdadir."
o "Omuzlar, gbgus kemigine goére lateraldir."
o "Kollarin bas parmak tarafi, anatomik pozisyonda lateral tarafta kalr."
e " Hemsirelik Notu: Kalgadan enjeksiyon yaparken (Dorsogluteal bélge), siyatik sinirden
kaginmak igin bélgenin Ust lateral kadranini segersin.
e . Ornek: Bir arabanin aynalari, direksiyona gére lateral konumdadir (dis taraftadir).

lyilestirme)

Al'nin verdigi ilk cevabi son cevap olarak kabul etmeyip, geri bildirimlerle onu "Fine-tune" etme
surecidir.
e @& Mantik: MUhendislikteki "loop" (dongl) mantigidir. Al bir ¢ikti Gretir, sen eksikleri
soylersin, Al daha iyisini Uretir. En iyi sonug 3. veya 4. denemede gelir.
e 1 Uygulama Siireci:
1. Draft: ilk genel promptu ver.
2. Feedback: "Giizel ama ¢ok uzun olmus, teknik terimleri azalt ve daha samimi ol"
de.
3. Optimization: "Simdi bu bilgileri bir tabloya dok ve sonuna bir 6zet ekle" diyerek
bitir.
o <4’ Geligsmis Ornek:
o Sen: "Malazgirt'i anlat."
o Al: (Uzun bir metin verir)
o Sen: "lterate: Bunu bir yazilimci gibi 'Bug fix' ve 'System update' benzetmeleriyle
tekrar yaz ve sadece 3 madde olsun."
e ‘X Muhendislik Bakisi:
o lterative Refinement, yazilim gelistirmedeki "Agile" metodolojisi gibidir. Uriini
(cevabi) tek seferde bitirmeye c¢alismaz, her sprintte (adimda) daha iyiye tasirsin.



@ Boliim 14: Cihan imparatorlugu ve Merkeze Baglilik
1. Turk-islam Tarihi: Meliksah ve En Genis Sinirlar

Buyuk Selcuklu Devleti'nin her anlamda "Altin Cagi"ni yasadidi, sinirlarin Adriyatik'ten Cin'e
kadar uzandigi dénemdir.

e .. Sultan-1 Azam (En Biiylk Sultan): Babasi Alparslan'dan sonra tahta gegen Meliksah,
devleti askeri, ekonomik ve kiiltirel olarak doruk noktasina tagimistir.

e () Sinirlarin Yayilmasi: Onun déneminde Selguklu Devleti, tarihindeki en genis sinirlara
ulasmistir. Kudis, Sam ve Lazkiye gibi kritik bélgeler fethedilmistir.

e 'J Vezir Nizamiilmiilk: Bu basarinin arkasindaki gizli kahraman, Meliksah'in "babam"
diye hitap ettigi vezir Nizamulmulk'tlr. Devlet ydnetimi (Siyasetname) ve egitim (Nizamiye
Medreseleri) onun vizyonuyla sekillenmisgtir.

e | Celali Takvimi: Bilime verilen dnemle, Omer Hayyam baskanli§indaki bir heyete
gunes yil esasli "Celali Takvimi" hazirlatiimistir. (Tarim ve maliye yénetimi icin bir "system
update").

e s Nokta Atisi: KPSS'de "Biiyiik Selguklu'nun en parlak dénemi hangisidir?" diye
sorulursa cevabimiz net: Meliksah.

e . CEO Notu: Meliksah, miras kalan bir sirketi (devleti) devralip onu global bir holdinge
donustlren vizyoner bir liderdir. En genis pazar payina (toprak) onun déneminde
ulasiimistir.

2. Anatomi: Proximal (Govdeye Yakin) Terimi

Ozellikle kol ve bacak gibi "ekstremite" dedigimiz uzuvlar tarif ederken kullanilan hayati bir
koordinat.

e = Tanim: Bir yapinin, uzuvlarin (kol/bacak) gévdeye baglandidi yere veya baglangic

noktasina daha yakin oldugunu ifade eder.

e [=] Karsilagtirmal Ornekler:

o "Omuz, dirsege gore daha proximal (yakin) konumdadir."
o "Uyluk (Ust bacak), dize gére proximaldir."
o "Dirsek, el bilegine gore proximaldedir."

e " Hemsirelik Notu: Bir kemik kingini tarif ederken "Kemik kiriimis" demek yerine,
"Femur kemiginin (uyluk) proximal ucunda kirik mevcut" dersen, kingin kalgcaya yakin
oldugunu tam olarak belirtmis olursun.

. Ornek: Bir sarj kablosunun adaptére giren ucu, telefona giren ucuna gére proximaldir
(merkeze/kaynaga yakindir).

Yapay zekay! bir yazilim motoru gibi kullanmani saglayan, karmasik promptlari sablonlara
donustiren muhendislik teknigidir.
e @ Mantik: Promptun igine [DEGISKEN] veya {VARIABLE} seklinde yer tutucular



koyarak, Al'ya 6énce kurallari 6gretir, sonra sadece veriyi degistirerek hizli gikti alirsin.
e 1 Uygulama Siireci:
1. Tanimlama: "Sana bir [KONU] ve bir [HEDEF KIiTLE] verecegim."
2. Kural Seti: "Bu konuyu o kitleye uygun, 3 madde ve 1 emqiji ile agikla."
3. Galigtirma: "[KONU]: Meliksah Dénemi, [HEDEF KITLE]: Tarih Sevmeyen
Yazilimci."
o 4’ Gelismis Ornek:"Sen bir analizérsiin. Asagidaki sablonu doldur: Analiz Nesnesi:
[iSIM] Temel Ozelligi: [OZELLIK] CEO Bakis Agisi: [YORUM]
Girdi: [ISIM]: Meliksah, [OZELLIK]: En genis sinirlar, [YORUM]: Maksimum
Olceklenebilirlik."
e ‘X Mihendislik Bakisi:
o Degisken atama, kod yazarken "Template String™ kullanmak gibidir. Sabit bir
mantigin icine dinamik veriler enjekte ederek sistemi otonomlastirirsin.

@ Bolum 15: Egitimde Olgeklenebilirlik ve Ug Nokta
Analizi

< 1. Turk-islam Tarihi: Nizamiye Medreseleri ve Nizamiilmiilk

Diinyanin ilk modern Universite sistemi olarak kabul edilen, Selguklu'nun "AR-GE ve insan
Kaynagi" merkezidir.

e i Kurulug Amaci: Vezir Nizamiilmiilk tarafindan, 6zellikle Hasan Sabbah'in ylrattigu
zararh Batinilik (Hashasiler) propagandasina kargi "fikri bir kalkan" olusturmak icin
kurulmustur. ©J

? Bagdat Nizamiye: En meshuru Bagdat'takidir. Burada sadece din dersleri degil; tip,

astronomi, matematik ve hukuk gibi pozitif bilimler de okutulmustur.

e @ Diinyanin ilkleri: Ogrencilere burs verilmesi, yatil egitim imkani ve miifredatin devlet
tarafindan belirlenmesiyle modern egitim sisteminin (SaaS modeli gibi) atasi sayilir.

e # Siyasetname: Nizamulmulk'in bu medreselerdeki birikimiyle yazdidi, devlet yénetimi
kurallarini anlatan basyapitidir. (CEO'nun El Kitabi gibi diistin kanka).

e s Nokta Atisi: "Dinyanin ilk tiniversite seviyesindeki egitim kurumu" veya "Batinilik ile
mucadele icin kurulan kurum" denildiginde cevap: Nizamiye Medreseleri.

2. Anatomi: Distal (Govdeden Uzak) Terimi

Proximal'in (yakin) tam zitti; uzuvlarin ug noktalarini, yani "terminal” kisimlarini ifade etme dili.
e = Tamim: Bir yapinin, uzuvlarin (kol/bacak) gévdeye baglandi§i yerden veya baslangic
noktasindan en uzak olan kismini ifade eder.
e [=] Kargilagtirmal Ornekler:
o "El bilegi, dirsege gore daha distal (uzak) konumdadir."
o "Parmaklar, el bilegine gére distaldir."
o "Ayak biledi, dize gbre distaldedir."



e " Hemsirelik Notu: Bir hastanin dolasimini kontrol ederken "distal nabiz" (el veya ayak
bilegindeki nabiz) kontroll yaparsin. Eger distalde nabiz varsa, kan akigi tim uzva
ulasiyor demektir.

. Ornek: Bir agac dalinin yapragi, o dalin gévdeye baglandidi yere gore distaldir.

Yapay zekanin ¢iktisini sadece metin olmaktan gikarip, profesyonel bir "belge" haline getirme
sanatidir.

e @ Mantik: Markdown, metni zenginlestiren (Rich Text) bir isaretleme dilidir. Al'ya
"Markdown kullan" dersen, hiyerarsiyi (bagsliklar), vurguyu (kalin/egik) ve listeleri bir
yazilim dokimantasyonu gibi netlestirir.

e 77 Kullanilan Temel Kodlar:

1. #, ##, ###: Baslik seviyeleri (Hiyerarsi).
2. **Kalin**, *Egik*: Vurgu (Eye-catching).
3. ---: Yatay cizgi (Bolim ayrimi).

4. | Tablo |: Veri karsilastirma.

e 4’ Geligsmis Ornek:"Nizamiye Medreseleri'ni anlat. Markdown Entegrasyonu: Basliklar
hiyerarsik olsun, dnemli tarihleri bold yap, medresenin bolumlerini liste halinde ver ve
sonuna bir yatay ¢izgi cekerek 6zet geg."

e ‘X Mihendislik Bakisi:

o Markdown, yazilim dinyasinda "README.md" dosyalarinin dilidir. Veriyi gorsel bir
sablona oturtarak kullanicinin (CEQO'nun) bilgiyi tek bakista "scan" (taramasini)
etmesini saglar.

@ Bolim 17: Prestij Kodlari ve Derin Katman Analizi

‘" 1. Tirk-islam Tarihi: Hiikiimdar Unvanlar (Sultan, Sah, Padisah)

Turkler islamiyet’e gegince, sadece dinleri degil, kendilerini ifade etme bigimleri (Personal
Branding) de degisti.

e ! Sultan: islam diinyasinin siyasi liderligini temsil eder. ilk kullanan Gazneli Mahmut'tur.
"Otorite" demektir.

e & Arslan/ Bugra: Karahanlilar gibi milli kimligi agir basan devletlerde "Gii¢" sembolii
olarak kullaniimigtir.

e == Sah/ Padisah: Fars (iran) kiltirinin etkisiyle Biyik Selguklular'da gériilmeye
baslanmistir. "HUkUmdarlarin hikiimdar" demektir.

e () Melikii'l-Magrik ve'l-Magrip: "Dogu'nun ve Bati'nin Hilkkiimdar1" demektir. Tugrul
Bey'in kazandigi o meshur unvandir.

e % Nokta Atigi: islamiyet 6ncesi kullanilan "Kagan, Han, Hakan" gibi unvanlar terk
edilmemis; yeni unvanlarla "hibrit" bir yapi olusturulmustur. Ancak "Sultan" unvani
Turk-islam sentezinin en net imzasidir.

e . CEO Notu: Unvanlar, bir liderin pazardaki konumlandirmasini (Positioning) belirler.



"Sultan" unvani, islam pazarindaki mesruiyetin en biiyiik sertifikasidir.

2. Anatomi: Profundus (Derin) Terimi

Superficial'in (ylzeyel) tam zitti; viicudun yiizeyinden uzaklasip i¢ organlara ve kemiklere
yaklasan yapilari tarif etme dili.

e = Tanim: Bir yapinin, viicut ylizeyinden (cilt) daha uzakta, i¢ kisimlarda oldugunu
belirtir.

e [=] Karsilagtirmali Ornekler:

o "Kemikler, kaslara gore daha profundus (derin) konumdadir."
o "Kalp, g6gus kaslarina (Pektoral kaslar) gére profundustur.”

e " Hemsirelik Notu: Derin bir yaralanmayi (érnegin bir bigak kesisi) tarif ederken "yara
profundus dokulara (kas veya fasyaya) kadar inmis" dersin. Bu, midahalenin derinligini
belirler.

e . Ornek: Bir okyanusta suyun yiizeyi superficial, tabani ise profundustur.

Al istedigin sonucu vermediginde "Aptal bu Al" demek yerine, prompttaki "bug"i (hatayi) bulup
dizeltme sanatidir.
e % Mantik: Al yanlis cevap veriyorsa sorun genellikle su Uglidedir: Belirsizlik
(Ambiguity), Celigkili Komutlar (Conflicting Instructions) veya Baglam Eksikligi.
e X Debugging Adimlari:
1. Pargala (Isolate): Promptu kiiglk pargalara bdl ve hangi kismin hataya sebep
oldugunu bul.
2. Basitlestir (Simplify): Karmasik climleleri "Step-by-Step" mantigina dok.
3. Zithk Kontrolii: "Bunu yap" derken ayni zamanda "Sunu yapma" diyerek birbirini
ezen komutlar verip vermedigine bak.
o 4’ Geligsmis Ornek:
o Hatali Prompt: "Bana hikimdar unvanlarini anlat ama kisa olsun ve tip terimi
kullan." (Celigkili!)
o Debug Edilmis Prompt: "Bana Tiirk-islam hiikkiimdar unvanlarini 3 madde ile anlat
(Gorev). Her unvanin glg¢ seviyesini bir tip uzmaninin 'hayati 6nem'
derecelendirmesi gibi (Benzetme) belirt."
e ‘X Mihendislik Bakisi:
o Prompt Debugging, kodundaki console.log() ¢iktilarini kontrol etmek gibidir. "Input"
ve "Output" arasindaki sapmayi bulup algoritmayi (promptu) optimize edersin.

@ Boliim 18: Egemenlik Protokolleri ve Agi Analizi

1. Tiirk-islam Tarihi: Hilkkiimdarlik Sembolleri (Hutbe, Para ve
Digerleri)

Bir Turk beyinin "Ben artik bagimsiz bir Sultanim" demesinin teknik yollari (Deployment stireci)



sunlardir:
e ~ Hutbe Okutmak: Cuma namazinda hiikiimdarin adinin zikredilmesi. Bu, halkin ve

°

dinin lideri tanidiginin "On-chain" onayidir.

¢ Sikke Bastirmak: Hikimdarin kendi adina para bastirmasi. Ekonomik bagimsizhgin

ve pazar hakimiyetinin (Market Cap) en blyuk kanitidir.

e .. Traz ve Hilat: Abbasi Halifesi'nin hikiimdara génderdigi 6zel elbiseler. Bir nevi
"Uluslararasi Taninma Sertifikasi".

e ¥ Cetr: Saltanat semsiyesi. Sadece hiikiimdarin lizerinde tutulur; liderin koruma
kalkanini temsil eder.

e .4 Nevbet: Saray éniinde giinde 5 vakit namaz zamanlarinda g¢alinan bando (mehterin
atasi). Liderin sesini (Broadcasting) duyurma aracidir.

e s Nokta Atigi: islamiyet 6ncesindeki "Otag, Tug, Kur" gibi semboller devam etmis;
ancak Hutbe, Para ve Mensur (Halife onayi) gibi islami unsurlar "Update" olarak
eklenmisgtir.

. CEO Notu: Semboller, kurumsal kimligin (Branding) fiziksel yansimalaridir. Para

bastirmak finansal gticl, hutbe ise toplumsal rizayi temsil eder.

2. Anatomi: Fleksiyon (A¢i Kiigliltme) Terimi

Viucudun hareket dilindeki en temel "bukllme" komutu.
e |« Tanim: Bir eklemi olusturan iki kemik arasindaki a¢inin kiigiilmesi hareketidir.
Genellikle 6ne dogru yapilan bir bikilmedir.

e [=] Uygulamali Ornekler:

o Dirsek: Kolunu pazunu géstermek icin buktigunde dirsek eklemi fleksiyon yapar.

o Diz: Bacagini arkaya dogru buktiginde diz eklemi fleksiyon yapar. (Dizdeki

fleksiyon arkaya dogrudur, karistirma kanka!).

o Govde: Rikdya egilir gibi 6ne egildiginde omurgan fleksiyon yapar.
e " Hemsirelik Notu: Hastanin eklem hareket agikhigini (ROM) test ederken ilk bakacagin
sey fleksiyon kapasitesidir. "Kisitli fleksiyon", eklemde bir blokaj veya kas kisaligi
oldugunu gdsterir.
. Ornek: Bir diziistii bilgisayarin kapagini kapatirken menteselerin yaptigi hareket tam
olarak fleksiyondur.

= 3. Prompt Miuhendisligi: Role-Play (Geligsmis Kimlik)

Persona tekniginin bir adim 6tesi; Al'yl sadece bir uzman degil, belirli bir senaryonun igindeki bir
karakter gibi yasatma sanatidir.

e @ Mantik: Al'ya sadece "Sen bir doktorsun" demek yerine, "Sen su an acil serviste 48
saattir nébet tutan, uykusuz ama dahi bir cerrahsin" diyerek ona bir "ruh hali" ve "kisithhk"
(Context) ylklersin.

e 771 Role-Play Kurulumu:

1. Karakter: Kimsin? (isim, yas, meslek).
2. Mekan: Neredesin? (Saray, hastane, server odasi).
3. Duygu/Durum: Nasil hissediyorsun? (Gergin, neseli, otoriter).

e <4’ Geligsmis Ornek:"Sen Sultan Alparslan'in bas vezirisin. Su an 1071 Malazgirt
Savasi'ndan bir gece 6ncesindeyiz. Cadirda strateji toplantisi yapiyoruz. Bana
hikimdarlik sembollerinin neden korunmasi gerektigini bir savas konseyi ciddiyetiyle ve o
doénemin diliyle anlat."



e X Mihendislik Bakisi:
o Role-Play, yazilim testlerindeki "User Personas" olusturmak gibidir. Farkl kullanici
tiplerini simule ederek sistemin (Al'nin) u¢ durumlardaki (edge cases) tepkilerini
Olcersin.

@ Bolim 19: Saray Operasyonlari ve Agilma Analizi

1. Tiirk-islam Tarihi: Saray Gérevlileri - Hacib-iil Hiiccab

Saraydaki tim burokrasinin "Gateway"i (Giris Kapisi) ve hikimdarin en givendigi sirdasidir.

e i Hacib-iil Hiiccab (Bas Hacib): Hikimdar ile halk, hikiimdar ile devlet gorevlileri
arasindaki irtibati saglayan kisidir. Saray protokoltnin (System Protocol) en yetkili ismidir.
U Fonksiyonu: Hikimdarin huzuruna kimin gikacagina karar verir, elgileri kabul eder ve
torenleri yonettigi icin bir nevi "Chief of Staff" (Ozel Kalem Muidiirii) gibi ¢alisir.

e . Secim Kriteri: Hacibler; asil bir soydan gelen, bilgili, hitabeti gl¢lu ve glvenilir kisiler
arasindan segcilirdi. (Karahanlilar'da bu makama "Tayangu" denirdi).

e s Nokta Atisi: KPSS'de "Hikimdar ile halk arasindaki iligkileri diizenleyen en yetkili
saray gorevlisi kimdir?" denirse cevap: Hacib-iil Hiiccab.

e . CEO Notu: Hacib, bir CEO'nun takvimini ve erigilebilirligini yoneten filtredir. Gereksiz

"request”leri (istekleri) ayiklayarak liderin sadece stratejik konulara odaklanmasini saglar.

2. Anatomi: Ekstansiyon (A¢i Bliyutme) Terimi

Fleksiyonun (blkme) tam zitti; eklemi diizlestirme ve aglyi genisletme komutu.
e . Tanim: Bir eklemi olusturan iki kemik arasindaki aginin bilyiimesi hareketidir.
Genellikle bukdlen bir uzvun eski (anatomik) haline dénmesidir.

e [=] Uygulamali Ornekler:

o Dirsek: BUktigun kolunu (fleksiyon) tekrar diz hale getirdiginde dirsek eklemi
ekstansiyon yapar.

o Diz: Arkaya buktigun bacagini yere duz bastiginda diz eklemi ekstansiyon yapar.

o Boyun: Basini arkaya dogru kaldirip tavana baktiginda boyun eklemlerin
ekstansiyon yapar.

e " Hemsirelik Notu: Uzun siire yataga bagimli hastalarda "kontraktir" dedigimiz kas
kisalmalari olur. Bu hastalarin eklemlerine tam ekstansiyon yaptiramazsin. Fizik tedavi
bu aciyi geri kazanmak icin yapilr.

. Ornek: Bir makasin agzini agarken mentese bolgesinde gerceklesen hareket

L4 v
ekstansiyondur.

(Summarization)
Binlerce satirlik veriyi, anlam kaybl yasamadan en saf haline (Bitrate digtrme gibi) getirme
teknigidir.

e &% Mantik: CEO'larin zamani kisithdir. Al'ya "Bunu 6zetle" demek yerine, "Bunu su 3 ana



eksende (Finans, Operasyon, Risk) ve toplam 100 kelimeyi gegmeyecek sekilde sikistir"
dersin.

71 Ozetleme Teknikleri:
1. Extract: Metindeki en 6nemli ciimleleri cimbizla gek.
2. Abstract: Metni okuyup kendi kelimelerinle yeniden yorumla (Daha profesyoneldir).
3. Bulletize: Bilgiyi sadece madde isaretlerine dok.
%’ Gelismis Ornek:
"Sana Nizamiye Medreseleri hakkinda 5 sayfalik bir makale veriyorum. Ozetleme
Protokolii:
1. Kurulus amacini 1 cimleyle agikla.
. En énemli 3 sonucunu madde madde yaz.
3. CEO bakis acisiyla 'Hayati Ders' kismini ekle. Kisitlama: Toplam 50 kelime."
X Miihendislik Bakisi:
o Bilgi sikistirma, bir dosya formatini .mp4'ten .gif'e gevirmek veya .zip yapmak
gibidir. Veri hacmi kigulir ama ana mesaj (metadata) korunur.

@ Boliim 20: Saray Lojistigi ve Uzaklasma Analizi

‘" 1. Tiirk-islam Tarihi: Saray Gorevlileri - Camedar ve Alemdar

Saray hiyerarsisinde hikimdarin dis goriinisi ve ordunun motivasyonu bu iki isme emanetti.

& Camedar: Hikimdarin elbiselerinden ve degerli kumaslarindan sorumlu olan
gorevlidir. Hikiimdar halkin karsisina veya sefere ¢ikarken onun "kurumsal kimligini"
(Branding) en sik sekilde hazirlar.

»” Alemdar: Sancaktar demektir. Savasta ve térenlerde devletin bayragini ve sancagini
(Alem) tasimakla gorevlidir. Ordunun moral kaynagidir; sancak dlserse sistem ¢oker. ©J
& Nokta Atigi: KPSS'de bu ikili genelde "Eslestirme" sorularinda gelir. Camedar = Elbise
(Cameden aklina gelsin kanka), Alemdar = Bayrak (Alem).

¢ CEO Notu: Camedar, markanin gérsel sunumunu (Ul/UX) yonetir; Alemdar ise
markanin degerlerini ve vizyonunu (Sancak) en 6n safta temsil eden pazarlama lideridir.

2. Anatomi: Abduksiyon (Uzaklastirma) Terimi

Vicut pargalarinin merkezden disariya dogru yaptigi o "agiima" hamlesi.

.. Tanim: Bir uzvun (kol veya bacak), vicudun tam ortasindan gegen hayali dikey
cizgiden (Median Hat) uzaklagmasi hareketidir.
5] Uygulamali Ornekler:
o Omuz: Kollarini yanlara dogru kus kanadi gibi agtiginda omuz eklemi abduksiyon
yapar.
o Kalga: Ayaktayken bir bacagini yana dogru agtiginda kalga eklemi abduksiyon
yapar.
o Parmaklar: Birbirine bitisik parmaklarini yelpaze gibi actiginda parmaklar
abduksiyon yapar.

»" Hemsirelik Notu: Kalca ¢ikigi veya omuz yaralanmalarinda hastanin abduksiyon



kapasitesine bakilir. E§er bacak yana agilmiyorsa eklemde "limitasyon" (kisitlilik) var
demektir.
. Ornek: Bir yelpazeyi acarken her bir kanadin merkezden uzaklagsmasi tam olarak

4 v
abduksiyondur.

Kisa, ham bir fikri alip onu mantikli, detayl ve profesyonel bir metne (Upscaling) donistirme
sanatidir.

e @ Mantik: CEO olarak bazen sadece "Sunu soyle yapalim" dersin. Al'ya bu kisa notu
verip "Bunu 5 maddelik bir strateji belgesine dénustiur" diyerek zaman kazanirsin.

e 1 Expansion Teknikleri:

1. Analoji Ekleme: Konuyu daha iyi anlatmak i¢in benzetmeler kullan.
2. Veriyle Destekleme: Hayali veya gergek istatistiksel yapilar kur.
3. Adimlama: Sireci evrelere ayir.

o <4’ Gelismis Ornek:"Sana bir 'Seed Idea' (Tohum Fikir) veriyorum: 'Camedar ve
Alemdar'in gérevlerini gliniimize uyarla.' Expansion Protokolii: Bu fikri bir modern sirket
yapisina (Modern Corporate Structure) uyarla, departman isimleri ver ve her birinin 'KPI'
(Performans Gostergesi) ne olmali agikla."

e ‘X Mihendislik Bakisi:

o Expansion, bir .zip dosyasini disari ¢gikarmak (Extract) veya disik ¢dzUnarlGkIU bir
gorseli yapay zeka ile netlestirmek gibidir. Veri hacmi artarken kalite ve detay da
artar.

@ Bolim 21: Devletin Yonetim Kurulu ve Merkeze
Donus
1. Turk-islam Tarihi: Divan-1 Saltanat (Biiyiik Divan)

Buyik Selcuklu Devleti'nde devlet islerinin (siyasi, askeri, mali, adli) karara baglandigi en
yuksek kurul, yani devletin "Backend"idir.

e i Fonksiyonu: Glinimulzdeki Bakanlar Kurulu veya bir holdingin Yonetim Kurulu
gibidir. En 6nemli meseleler burada gorusular.
e ..u Baskanlik: Normalde hikimdar baskanlik eder; ancak hikiimdar olmadiginda vezir

(Vezir-i Azam) baskanlik yapar.

e [[l Karar Giicii: Divan-1 Saltanat bir danisma meclisi gibi gériinse de, alinan kararlar
devletin tim hicrelerine yayilir. (Karahanlilar'da buna Meclis-i Ali denirdi).

e s Nokta Atisi: KPSS'de bu baslik, altina bagli olan "Alt Divanlar” (istifa, Arz, israf, insa)
ile birlikte bir btlin olarak sorulur. Hepsini yoneten ¢ati yapi budur.

e . CEO Notu: Divan-1 Saltanat, otonom bir sistemdeki "Central Processing Unit" (CPU)



gibidir. TUm veriler buraya gelir, islenir ve emir (output) olarak dagitilir.
2. Anatomi: Adduksiyon (Yakinlagtirma) Terimi

Abduksiyonun (uzaklastirma) tam zitti; viicut pargalarinin merkeze, ana gévdeye geri dénme
hareketi.
e = Tanim: Bir uzvun (kol veya bacak), viicudun tam ortasindan gegen hayali dikey
cizgiye (Median Hat) yaklagmasi hareketidir.
e [=] Uygulamali Ornekler:
o Omuz: Yanlara actigin kollarini gévdenin yanina geri indirdiginde omuz eklemi
adduksiyon yapar.
o Kalga: Yana actigin bacagini diger bacaginin yanina getirdiginde kalca eklemi
adduksiyon yapar.
o Parmaklar: Yelpaze gibi actigin parmaklarini birbirine bitistirdiginde parmaklar
adduksiyon yapar.
e " Hemsirelik Notu: Fizik tedavi siireglerinde hastanin "adduktor kaslar" (i¢ bacak
kaslari gibi) gliglendirilir ki viicut dengesini ve merkez kag kuvvetini kontrol edebilsin.
e . Ornek: Bir miknatisin uzaga firlatilan bir metali kendine gekip yapistirmasi gibi; uzvun
merkeze yapisma ¢abasi adduksiyondur.

Al'nin sadece "ne" sdyledigine degil, "nasil" sdyledigine midahale etme ve metindeki duygusal
yuki élgme sanatidir.

e & Mantik: Bir metin %100 dogru olabilir ama tonu yanhgsa (¢ok agresif veya ¢ok laubali)
hedefine ulasmaz. Al'ya "Hangi duygusal frekansta" cevap verecegini dikte etmelisin.

e 7 Tonlama Parametreleri:

1. Duygusal Spektrum: "Empatik, soguk, tesvik edici, otoriter."
2. Okunabilirlik: "Lise diizeyi, akademik, CEO 6zeti."
3. Mesafe: "Samimi/Kanka dili" vs. "Resmi/Protokol dili."

e 47 Geligsmis Ornek:"Divan-i Saltanat'in isleyisini anlat. Tonlama Ayari: Bir CEO'nun alt
birimlerine yaptidi sert ve otoriter bir sunum havasinda olsun. Duygu Analizi: Metnin
icinde 'disiplin' ve 'hiz' vurgusu %80 oraninda hissedilsin."

e ‘X Mihendislik Bakisi:

o Duygu analizi ve tonlama, bir yazilimin "Voice & Tone" rehberini olusturmak gibidir.
Kullanici ile kurulan bagin (User Engagement) kalitesini belirler.

@ BOlim 22: Finansal Mimari ve Eksenel Doniis

= 1. Tiirk-islam Tarihi: Divan-i istifa (Mali isler)



BlylUk Selguklu Devleti'nin ekonomi yénetim merkezi, yani devletin "CFQO" (Chief Financial
Officer) ofisidir.

e i Fonksiyonu: Devletin tim gelir ve giderlerini (vergi toplama, buit¢e planlama, ordu
maaslari) denetleyen divandir.
e . Bagkani: Bu divanin basindaki gorevliye Mustevfi denir. Mlstevfi, hUkimdarin

hazinesinden birinci derecede sorumludur.

e § Kayit Sistemi: Tum mali kayitlar "Divan Defterleri"ne titizlikle islenirdi. Bir nevi
"Ledger" (Muhasebe Kaydi) ydnetimi.

e s Nokta Atigi: KPSS'de "Mali islerden sorumlu divan hangisidir?" veya "Mistevfi hangi
divanin baskanidir?" sorulari bu hiicreden gelir. istifa = iktisat (Ekonomi) kodlamasiyla

aklinda tutabilirsin kanka.
. CEO Notu: Divan-i istifa, nakit akisini (Cash Flow) yéneten birimdir. Finansal

surdurulebilirlik yoksa, ne kadar toprak fethedersen et sistem "bankruptcy"” (iflas) verir.

2. Anatomi: Rotasyon (Donme) Terimi

Vicut pargalarinin kendi dikey ekseni etrafinda yaptigi o burgu hareketi.
e = Tanim: Bir kemigin veya vucut bdlimunin kendi uzun ekseni etrafinda dénmesi
hareketidir.
e [=] Uygulamali Ornekler:
o Boyun: Basini saga veya sola gevirdiginde boyun omurlari Gizerinde rotasyon
yaparsin.
o Omuz/Kalga: Kolunu veya bacagini igeriden disariya (Eksternal) veya disaridan
iceriye (internal) dogru gevirdiginde rotasyon gergeklesir.
e " Hemsirelik Notu: Ozellikle kalca protezi ameliyatlarindan sonra hastanin bacagina "i¢
rotasyon" yaptiriimasi yasaktir; glinkl protez yerinden gikabilir. Bu ylizden hastanin bacak

arasina yastik (abduksiyon yastigi) konur.
e . Ornek: Bir tornavidanin vida lizerinde yapti§i hareket tam olarak bir rotasyondur.

~— 3. Prompt Muhendisligi: Autonomous Decision Logic (Otonom

Karar Mantig)

Al'ya sadece bilgi sormak yerine, ona belli kriterler verip "sen olsan ne yapardin?" dedirterek
karar vermesini saglama sanatidir.

e & Mantik: Al'yi bir "Danigsman"dan "Karar Verici"ye (Decision Maker) donustirmektir.
Bunun i¢in ona bir "Degerlendirme Matrisi" (Evaluation Matrix) sunman gerekir.

e 77 Karar Mantigi Kurulumu:

1. Girdi: Durumu anlat.
2. Kriterler: "Hiz, Maliyet, Kalite" gibi oncelikler ver.
3. Mantik: "Eger maliyet yliksekse A planini, hiz 6nemliyse B planini seg."

e 4’ Gelismis Ornek:"Miistevfi olarak (Persona) bir mali kriz yénetiyorsun (Context).
Elinde kisitl bir hazine var. Karar Mantigi: Eger ordu isyan sinirindaysa parayi orduya
aktar; eger halk aglik ¢ekiyorsa tarim destegi ver. Su anki durum: Ordu huzursuz ama
halk sakin. Kararini ver ve gerekgeni acikla."

e ‘X Mihendislik Bakisi:

o Bu teknik, kod yazarken kullandigin if-else veya switch-case bloklarini yapay
zekanin dogal dil igsleme yetenegiyle birlestirmektir. "Manifesto CEO"nun otonom



karar verme yetenegdi buradan beslenir.

@ BoOlim 23: Savunma Sanayii ve Dairesel Hareket
Analizi

1. Tiirk-islam Tarihi: Divan-1 Arz (Askeri isler)

BlyUk Selguklu Devleti'nin ordusunun tim kayitlarinin tutuldugu, maaslarin ve lojistigin
yonetildigi birimdir.
e Tjii Fonksiyonu: Ordunun ihtiyaclarini belirler, askerlerin isimlerini ve egkallerini deftere

kaydeder (Database yonetimi). Maaslarin (Bistegani) 6denmesini koordine eder.

&v Baskani: Bu divanin basindaki gorevliye Emir-i Arz veya Arzii’l-Ceys denir.

e < Denetim: Savas dncesinde orduyu teftis eder, askerin savasa hazir olup olmadigini
kontrol eder. (Sistemi "Production"a almadan 6nceki son kontrol kanka).

e s Nokta Atisi: KPSS'de "Ordunun ihtiyaclarini kargilayan, maas defterlerini tutan divan
hangisidir?" diye sorulur. Arz = Asker (A-A) kodlamasiyla aklinda tutabilirsin.

e . CEO Notu: Divan-i Arz, bir sirketin operasyonel gliclini (Field Teams) yoneten
birimdir. Sahadaki personelin ekipman ve 6édeme plani bozuksa, CEO'nun stratejisi
sadece kagit Gzerinde kalir.

2. Anatomi: Sirkimdaksiyon (Daire Cizme) Terimi

Vicudun yapabildigi en havali ve en karmasik hareket; adeta bir "kombinasyon" sanati.

e . Tanim: Fleksiyon, ekstansiyon, abduksiyon ve adduksiyon hareketlerinin ardigik

olarak yapilmasiyla ortaya ¢ikan dairesel harekettir.

e [=] Uygulamali Ornekler:

o Omuz: Kolunu omuzdan tam bir tur ¢cevirerek havada daire ¢izdiginde
sirkimdaksiyon yaparsin.

o Kalga: Ayaktayken bacagini havada bir pergel gibi dondirdiglinde sirkiimdaksiyon
olur.

e " Hemsirelik Notu: Bu hareket sadece "Sferoid" (Top-Yuva) tipi eklemlerde (Omuz ve
Kalga gibi ¢cok eksenli eklemler) yapilabilir. Dizinde veya dirseginde tam bir
sirkiimdaksiyon yapamazsin, denersen sakatlanirsin kanka!

. Ornek: Bir kementi baginin lizerinde gevirirken elinin yapti§i dairesel devinim tam

4 v
olarak sirkimdaksiyondur.

Yapay zekanin karakterini, etik kurallarini ve galisma prensiplerini belirleyen "gekirdek talimatlar'
(Kernel) batanaddr.
e & Mantik: Kullanicinin sordugu sorudan bagimsiz olarak, Al'nin her zaman uymasi
gereken "Anayasa"dir. Bizim su an galistigimiz "Manifesto CEO" protokoll aslinda bir
System Prompt 6rnegidir.



e 77 System Prompt Bilesenleri:
1. Ana Gérev: "Sen Mustafa Kemal Atakeser'in Dijital ikizisin."
2. Yasaklar: "Asla su kelimeleri kullanma, hassas verilere girme."
3. Galigsma Bigimi: "Her zaman Markdown kullan ve 3 brangi birlestir."

e 4’ Gelismis Ornek:"Sen bir 'Siber Giivenlik Uzman!' ve 'Egitmensin'. Kullanici sana ne
sorarsa sorsun, cevabini bir 'Hacker' perspektifiyle ve 'Egitici' bir tonla ver. Cevaplarin her
zaman sifreli bir mesaj gibi baglasin."

e ‘X Mihendislik Bakisi:

o System Prompt, bir yazilimin config.json dosyasi veya isletim sisteminin kernel
kurallari gibidir. Ust katmanda (Chat ekraninda) ne yasanirsa yasansin, bu kurallar
asla delinemez.

@ Boliim 24: i¢c Denetim ve On Kol Rotasyonu

‘" 1, Tiirk-islam Tarihi: Divan-i igraf (Denetim Kurulu)

Selguklu biirokrasisinin diriistligiini ve verimliligini saglayan, devletin "ic Denetim” (Internal
Audit) birimidir.

e Tjii Fonksiyonu: Devletin mali ve idari iglerini denetler. Vali, vergi memuru veya ordu
komutani fark etmeksizin; sistemdeki tim birimlerin "Compliance" (uyumluluk) kontroltnu
yapar.

e ... Baskani: Bu divanin basindaki gorevliye Miisrif denir. MUsgrif, adeta devletin bas
mifettigidir.

e ) Kapsam: Askeri igler (Divan-1 Arz'in alani) harig, saray ve devlet teskilatindaki her seyi
denetleme yetkisine sahiptir.

e s Nokta Atigi: KPSS'de "Devletin idari ve mali denetiminden sorumlu divan hangisidir?"
denirse cevap: Divan-i israf. Miisrif = Miifettis (M-M) kodlamasi hayat kurtarir kanka.

e . CEO Notu: Divan-i igraf, otonom bir sistemdeki "Monitoring" ve "Logging" servisidir.

Sistemde bir yolsuzluk veya verimsizlik (bottleneck) oldugunda, Musrif bu hatayi "loglar"
ve merkeze raporlar.

2. Anatomi: Supinasyon (Avug i¢i Yukari) Terimi

On kolun (Radius ve Ulna kemiklerinin) birbirine paralel hale geldigi o pozitif hareket.

e = Tanim: On kolun, avug igini yukariya (veya dne) bakacak sekilde disa dogru
donduirulmesi hareketidir.

e [=] Uygulamali Ornek: * Birinden bir sey isterken elini agman veya gorba kasesini tutman
supinasyondur.

o Anatomik pozisyonda ellerimiz zaten supinasyon durumundadir.

e " Hemsirelik Notu: Dirsek ve bilek yaralanmalarinda supinasyon yetenegi 6lgulir. Eger

hasta elini disa dondliremiyorsa, "Radius" kemiginin bas kisminda bir sorun (kirik veya



¢ikik) olabilir.
. Ornek: Bir tornavida ile viday sikarken (sag el i¢gin) yapti§in o disa dogru cevirme

hamlesi supinasyondur.

Sorgulama)

Yapay zekanin kendi Urettidi ¢iktiyi, yine kendisine bir "girdi" olarak verip, hatalarini kendi
kendine bulup dizeltmesini (Self-correction) saglama teknigidir.

e L Mantik: Al'ya "Bir cevap yaz" dedikten sonra, ikinci bir adimda "Simdi yazdidin bu
cevabi elestir ve hatalari bulup yeniden yaz" dersin. Bu, "Musrif"in (Denetginin) Al igindeki
karsihgidir.

e 1 Uygulama Siireci:

1. Asama 1 (Uretim): Konuyu anlatmasini iste.

2. Asama 2 (Denetim): "Yazdigin bilgileri KPSS mufredatina gére denetle; eksik veya
yanlis varsa belirle."

3. Asama 3 (Revize): "Simdi buldugun bu eksikleri gidererek en mikemmel final
ciktisini Gret."

e <’ Geligmis Ornek:"Divan-i igrafi anlat. Recursive Komutu: Cevabi yazdiktan sonra
kendi yazdigin metni bir 'Musrif' gdzlyle oku. Eger dilde laubalilik veya bilgi eksikligi varsa
onlari 'debug' et ve diizeltilmis halini sun."

e ‘X Muhendislik Bakisi:

o Recursive Prompting, yazilimda bir fonksiyonun kendi kendini gagirmasi
(Recursion) gibidir. Cikti, belirlenen "kalite esigine" (Condition) ulagsana kadar
doéngl devam eder.

@ Boliim 25: Biirokratik Mimari ve i¢ Rotasyon Analizi

= 1. Turk-islam Tarihi: Divan- insa (Divan-1 Tugra)

Devletin tim i¢ ve dis yazismalarini yoneten, diplomatik dilin (Syntax) belirlendigi "Haberlesme
ve Arsiv" merkezidir.

e i Fonksiyonu: Hikimdarin emirlerini (Ferman) yazar, gelen mektuplari yanitlar ve
belgelere hikimdarin miahrind (Tugra) basar.
e .. Baskani: Bu divanin basindaki gorevliye Tugrai veya Miinsi denir.

e ¢, Kalem Giicii: Buradaki biirokratlarin hem Arapca-Farsca bilgisi hem de edebi
yetenekleri gok yliksek olmalidir. Devletin itibarini bu kalemler belirler.

e s Nokta Atisi: KPSS'de "Yazigmalardan sorumlu divan hangisidir?" veya "Tugra
basmakla gérevli kisi kimdir?" diye sorulur. insa = ingat etmek / Yazmak kodlamasiyla
aklinda tutabilirsin kanka.

e . CEO Notu: Divan-i inga, bir sirketin "Corporate Communications" (Kurumsal
iletisim) departmanidir. Markanin dis diinyayla olan tiim yazisma protokollerini (API
Documentation gibi) bu birim yonetir.



2. Anatomi: Pronasyon (Avug ici Asagi) Terimi

Supinasyonun tam zitti; 6n kolun ige dogru dénerek avug igini yere baktirdigi o
savunma/kapama hareketi.

e = Tanmim: On kolun, avug igini arkaya veya asagiya bakacak sekilde igce dogru
dondurtlmesi hareketidir. Bu hareket sirasinda "Radius" kemigi, "Ulna" kemiginin tzerine
gapraz biner.

e [=] Uygulamah Ornek: * Masanin iizerindeki klavyede yazi yazarken ellerin pronasyon
durumundadir.

o Basketbolda top slrerken elin yaptigi o asagdi bastirma hamlesi pronasyondur.

e " Hemsirelik Notu: Dirsek travmalarinda hastanin pronasyon yetenegi "Radius bas!"
batunlaguna gosterir. Eger bu hareket kisithysa, 6n koldaki iki kemigin birbiri Gzerindeki
kayma mekanizmasi (System Bug) bozulmus demektir.

. Ornek: Bir tornavida ile vidayi gevsetirken (sag el igin) yaptigin o ice dogru gevirme

hamlesi pronasyondur.

Generation) Mantigi

Yapay zekanin sadece kendi egitim verisiyle sinirli kalmayip, senin verdigin 6zel dosyalardan
(PDF, Notlar, Drive) gercek zamanli bilgi cekmesini saglayan mimaridir.

e & Mantik: Al her seyi bilmek zorunda degildir. Ona "Bilmedigin yerde su dékiimana bak"
dersin. Bu, "Manifesto CEQ"nun senin Google Keep notlarina bakip cevap vermesinin
arkasindaki temel mantiktir.

e 1 RAG Siireci:

1. Sorgu: Kullanici bir soru sorar.

2. Arama: Sistem, senin 6zel veritabaninda (Keep/Drive) ilgili anahtar kelimeleri arar.
3. Birlestirme: Bulunan verileri promptun igine "Baglam" olarak ekler.

4. Cevap: Al, bu yeni veriler 1siginda sana en glincel cevabi Uretir.

o 4’ Gelismis Ornek:"Benim Google Keep notlarimi tara (Retrieval). Notlarimdaki 'CEO
Gelisim' basliklarini bul ve Divan-i insa'nin hiyerarsik yapisiyla karsilastirarak bana bir
rapor sun (Generation)."

e ‘X Mihendislik Bakisi:

o RAG, bir yazilimin "Static Data" yerine dinamik bir "External API" veya
"Database"den veri gekerek ¢alismasi gibidir. Bilginin bayatlamasini engeller.

@ Boliim 26: Vekalet Protokolii ve Ayak Tabani Analizi

‘" 1. Tiirk-islam Tarihi: Niyabet-i Saltanat (Naiblik)

Hukimdar bagkentte olmadiginda (seferde, avda veya hastayken) ona vekalet eden, devletin



"Failover" (Yedekleme) mekanizmasidir.
e Tjii Fonksiyonu: Hukimdarin yoklugunda devlet islerinin aksamamasini saglar. Elgileri

kabul edebilir ve acil kararlari imzalayabilir.

«v Baskani: Bu makamda bulunan kisiye Naib (Naib-i Saltanat) denir.

U Giiven Faktorii: Naiblik, sadece en glivenilir ve liyakat sahibi kisilere verilirdi; ¢link(

hikimdarin yoklugunda tim ordu ve blrokrasi ona baghdir.

e s Nokta Atisi: KPSS'de "Hikiimdar baskentte olmadiginda devlet iglerini yiiriiten
divan/makam hangisidir?" denirse cevap: Niyabet-i Saltanat.

e . CEO Notu: Niyabet-i Saltanat, bir sirketteki "Acting CEO" (Vekil CEO) pozisyonudur.
Asil lider fiziksel olarak orada olmasa bile, operasyonun suirekliligini saglayan bir "High
Availability" stratejisidir.

2. Anatomi: inversiyon (Ayak Tabani ige) Terimi

Ayak bileginin en sik karsilasilan, ayak tabanini merkeze déndiren o i¢gsel hareket.

e |« Tanim: Ayak tabaninin (Planta pedis) viicudun orta hattina dogru dénduriimesi
hareketidir.

e [=] Uygulamali Ornek: * Yiiriirken ayaginin dis kenarina basip tabanini igeri gevirdiginde
inversiyon yapmis olursun.

o Ayak biledi burkulmalarinin %90' "asiri inversiyon" sonucu dig taraftaki baglarin
(Ligament) zorlanmasiyla olusur.

e " Hemsirelik Notu: Ayak bilegi muayenesinde "inversiyon kisitlili§i" varsa, ayak
bilegindeki kiiglk kemiklerin (Tarsal kemikler) eklem ylizeylerinde bir blokaj olabilir.

e . Ornek: Birinin ayakkabisinin altina bir sey yapisip yapismadigini kontrol etmek icin

ayagini iceri dogru bukip bakmasi inversiyondur.

= 3. Prompt Muhendisligi: Prompt Chaining (Zincirleme)

Karmasik bir gorevi tek bir prompta sigdirmak yerine, birbirini takip eden ve birbirinin ¢iktisini
kullanan bir dizi kliclik prompta bélme sanatidir.

e @ Mantik: BlyUk bir sorunu (Big Problem) mikro servislere bolmektir. Birinci promptun
cevabl, ikinci promptun girdisi olur. Bu sayede hata payi azalir ve detay kalitesi artar.

e 77 Chaining Sireci:

1. Prompt 1: Veriyi analiz et ve 6zetle.
2. Prompt 2: Bu 6zeti al ve bir tabloya donustar.
3. Prompt 3: Bu tabloyu al ve bir CEO raporu formatinda yaz.

e </ Geligmis Ornek:"Adim 1: Bana Niyabet-i Saltanat'in gérevlerini listele. Adim 2:
(Onceki cevabi kullanarak) Simdi bu gérevleri modern bir sirketteki 'Vekil CEQ'
gorevleriyle eslestir. Adim 3: (Son cevabi kullanarak) Bu eslesmeleri iceren 280
karakterlik bir tweet serisi olustur."

e X Muhendislik Bakisi:

o Prompt Chaining, yazilimda bir "Workflow" (is Akisi) kurgulamaktir. Her adim bir
"State" (Durum) degisikligi yaratir ve sonugta karmasik bir ¢ikti tertemiz sekilde
uretilir.



@ Boliim 27: Elite Muhafizlar ve Digsal Taban Analizi

" 1. Tiirk-islam Tarihi: Guleman-1 Saray (Saray Koleleri)

Osmanli'daki "Kapikulu" sisteminin atasi olan, dogrudan sultana bagli elit askeri birliktir.

e i Sistem: Savas esirlerinden veya kiglk yasta alinan ¢ocuklardan (Gulam sistemi)
Ustlin yetenekli olanlarin segilip sarayda 6zel olarak egitiimesiyle olusur.

e ') Sadakat: Bu askerler dogrudan merkezi otoriteye (Sultana) baghdir. Etnik
koékenlerinden koparilip devlet terbiyesiyle yetigtirildikleri igin yerel boylarin isyan riskine
karsi en blylk "Security Patch" (Givenlik Yamasi) olmuslardir.

e ¢ Maas: Yilda 4 kez "Bistegani” adi verilen maas alirlardi. (Sistemdeki yiksek maliyetli
ama yuksek performansl kaynaklar).

e s Nokta Atisi: KPSS'de "Dogrudan sultana bagli olan ve maas alan Selguklu askeri
birligi hangisidir?" denirse cevap: Guleman-1 Saray.

e . CEO Notu: Guleman-i Saray, bir sirketteki "Core Team" (Cekirdek Ekip) gibidir. Bu
ekip pazarin dalgalanmalarindan veya i¢ departmanlarin ¢gekismelerinden etkilenmez,
sadece CEQ'nun (Sultanin) vizyonuna ve emirlerine odaklanir.

2. Anatomi: Eversiyon (Ayak Tabani Disa) Terimi

inversiyonun (ice dénme) tam zitti; ayak bileginin dis yanini yukari kaldiran o hareket.

e |« Tanmim: Ayak tabaninin (Planta pedis) viicudun orta hattindan uzaklasacak sekilde
disa dogru donduriimesi hareketidir.

e (=] Uygulamal Ornek: * Ayaktayken ayaginin i¢ kenarina (bas parmak tarafina) basip
tabanini disa dogru gevirdiginde eversiyon yapmis olursun.

o Inversiyona gore daha kisitl bir harekettir ¢linkii bilek kemik yapisi (Lateral Malleol)
bu hareketi kisitlar.

e " Hemsirelik Notu: Ayak bilegi stabilitesini lgerken eversiyon kaslarinin (Peroneal
kaslar) guictine bakilir. Bu kaslar zayifsa, bilek surekli iceri doner ve burkulmalar
kroniklegir.

. Ornek: Bir paten kayarken veya kayak yaparken dengede kalmak icin ayaginin dig

kenarini yukari kaldirma ¢aban eversiyondur.

= 3. Prompt Miihendisligi: Self-Correction (Oz Elestiri ve Diizeltme)

Al'nin ¢iktisini Uretirken ayni zamanda kendi mantigini denetlemesi ve yanlis giden bir yer varsa
"gercek zamanl" olarak dlizeltmesi surecidir.

e & Mantik: Al'ya "Bir cevap yaz ama yazarken dogrulugundan stphe ettigin bir yer olursa
bunu belirt ve arastirarak diizelt" talimatini vermektir. Bu, "HallUsinasyon" (Uydurma)
riskini minimize eder.

e 771 Uygulama Formiilii:

1. Talimat: Konuyu agikla.
2. Elestiri Filtresi: "Cevabini vermeden dnce 3 saniye dur ve 'Acaba burada bir bilgi
hatasi yaptim mi?' diye sor."
3. Diizeltme: "Eger hata bulursan, hatani kabul et ve dogrusunu yaz."
e 4’ Gelismis Ornek:"Guleman-i Saray sistemini anlat. Self-Correction: Eger bu sistemi



Osmanli'daki 'Devsirme' sistemiyle tamamen ayniymis gibi anlatirsan dur ve dizelt.
Cunku Selguklu'daki Gulam sistemi ile Osmanli'daki Devsirme sistemi arasinda kdken ve
uygulama farklari vardir. Bu farklara dikkat ederek yaz."
e ‘X Mihendislik Bakisi:
o Self-Correction, yazihmdaki "Error Handling™ (Hata Yakalama) bloklari gibidir.
try-catch yapisi gibi galisir; hata olustugu anda sistem ¢okmek yerine alternatif
(dogru) yolu izler.

‘2" 1. Tiirk-islam Tarihi: Hassa Ordusu

Bulylk Selguklu Devleti'nde dogrudan sultana bagl, ancak Guleman-i1 Saray'dan farkli olarak
gesitli Turk boylarindan segilen elit stivari birlikleridir.
e [J Yapisi: Gulam sistemine benzer sekilde egitilseler de, bu birliklerin gekirdegini savas
yetenegdi yluksek Turk unsurlari olusturur.
e < Gorevi: Savas zamaninda ordunun merkezinde yer alirlar ve sultanin sahsi
muhafizhigini yaparlar. Baris zamaninda ise bagkenti ve saray ¢evresini korurlar.
o & Odeme: Hizmetlerine karsilik kendilerine Ikta (toprak geliri) tahsis edilirdi. Maasl
(Bistegani alan) Guleman-1 Saray birliklerinden ayrilan en temel ekonomik fark budur.
e s Nokta Atigi: "Dogrudan sultana bagli olup ikta geliriyle gecinen askeri birlik"
denildiginde cevap: Hassa Ordusu.

2. Anatomi: Elevasyon (Yukari Kaldirma)

Bir vicut pargasinin yukariya, yani superior yone dogru hareket ettiriimesidir.
e . Tanim: Vicut bolimlerinin dikey diizlemde yukariya dogru yer degistirmesidir.
e [=] Uygulamali Ornekler:
o Omuz: "Bilmiyorum" der gibi omuzlari yukari silkmek (Scapula elevasyonu).
o Agiz: Alt cenenin (Mandibula) agzi kapatmak igin yukar kaldiriimasi.
e " Hemsirelik Notu: Odem olugsmasini engellemek igin yarali uzvun kalp seviyesinden
yukari kaldirilmasi islemine de "elevasyon" denir.

Yapay zekanin sadece metinleri degil; gérsel, ses, video ve dosya gibi farkli veri tlrlerini ayni
anda isleyip anlamlandirmasi teknigidir.

e & Mantik: Al'ya sadece "Malazgirt Savasi'ni anlat" demek yerine, savasin bir haritasini
veya o déneme ait bir zirh gérselini ylkleyerek "Bu gorseldeki detaylari tarihsel verilerle
analiz et" demektir.

e <’ Geligmis Ornek:

o Bir réntgen gorintisu yikleyip (Gorsel girdi) + "Buradaki kingin distal mi yoksa
proximal mi oldugunu tespit et" (Metin komutu) seklinde kullanimi kapsar.

e X Muhendislik Bakisi: Farkl veri kanallarindan gelen sinyalleri tek bir baglamda
(context) birlestirerek Al'nin "anlama" kapasitesini insan seviyesine yaklastirir.



= 1. Turk-islam Tarihi: ikta Askerleri (Sipahiler)

Selguklu askeri teskilatinin en kalabalik ve temel birimi olan, tamamen toprak sistemine dayali
tasra ordusudur.

e J Yapisi: Ulke topraklarinin (ikta) vergi gelirleri karsiliginda asker yetistirilmesi esasina
dayanir. Devletten dogrudan maas almazlar; gelirlerini kendilerine tahsis edilen
topraklardan saglarlar.

e < Gorevi: Baris zamaninda bulunduklari bélgenin glivenligini saglar ve tarimsal Gretimi
denetlerler. Savas zamaninda ise hizla orduya katilirlar.

e 7} Cebelii: ikta sahiplerinin gelirlerine gére beslemek ve donatmak zorunda olduklari her
bir tam techizatl ath askere verilen isimdir.

e s Nokta Atigi: "Selguklu ordusunun en kalabalik bdlim{" veya "Hazineye yiik olmadan
olusturulan ordu" denildiginde cevap: ikta Askerleri.

2. Anatomi: Depresyon (Asagi indirme)

Elevasyonun tam zitti; bir viicut pargasinin asagiya, yani inferior ydone dogru hareket
ettirilmesidir.
e . Tanim: Yukseltiimis olan bir viicut béliminin dikey dizlemde asagdiya dogru
indirilmesidir.
e [=] Uygulamali Ornekler:
o Omuz: Yukari kaldirilmig omuzlarin serbest birakilarak asagi indiriimesi (Scapula
depresyonu).
o Agiz: Alt cenenin (Mandibula) agzi agmak igin asagi dogru sarkitiimasi.
e " Hemsirelik Notu: Solunum giicligui geken hastalarda omuzlarin ve gégls kafesinin
yardimci solunum kaslari tarafindan asiri elevasyonu ve ardindan depresyonu
g6zlemlenebilir; bu durum solunum eforunun bir géstergesidir.

= 3. Prompt Muhendisligi: Zero-Shot Chain of Thought

Al'nin karmasik bir soruyu yanitlarken, ona herhangi bir 6rnek vermeden sadece "Adim adim
disun" diyerek kendi mantik zincirini kurmasini saglama teknigidir.

e & Mantik: Al'ya sadece gorev verilmez, ayni zamanda gorevi ¢ézmek icin izleyecegi
yolu kendi kendine planlamasi sdylenir. Bu, mantiksal hatalari (logic bugs) blylk oranda
engeller.

e <’ Geligmis Ornek:

o "ikta sisteminin Selguklu ekonomisine ve askeri yapisina olan 5 farkli etkisini analiz
et. Talimat: Cevap vermeden 6nce her bir etkinin neden-sonug iligkisini adim adim
disdn ve mantikli bir sira ile sun."

e ‘X Mihendislik Bakigi: Modelin "akil ytritme" (reasoning) kapasitesini maksimize eder.
Model, sonuca varmadan 6nce bir "scratchpad" (karalama defteri) gibi kendi i¢c mantigini
isler ve daha tutarli bir ¢ikti Uretir.



= 1. Turk-islam Tarihi: Yardimci Kuvvetler (Baglh Devlet ve Beylik
Askerleri)

Selguklu imparatorluk yapisinin bir geregi olarak, savas zamani ana orduya katilan "dis
kaynakli" askeri destek birimleridir.
e 'J Yapisi: Blyik Selguklu Devleti'ne baglilik bildiren vasal devletlerin (6rnegin Ermeni
Kralligi, Gurct Kralligi veya bagh Turk beylikleri) génderdigi birliklerdir.
e < Gorevi: Kusatmalarda veya bliylik meydan savaslarinda ordunun kanatlarini
desteklemek ve lojistik derinlik saglamak amaciyla kullantlirlar.
e ¢ Odeme: Bu askerlerin giderleri genellikle kendi bagl bulunduklari beylik veya devlet
tarafindan karsilanir; ancak zafer sonrasi ganimetten pay alirlar.
e s Nokta Atisi: "Selguklu'ya bagli eyalet ve beyliklerin savas zamani génderdigi birlikler"
denildiginde cevap: Yardimci Kuvvetler.

2. Anatomi: Protrakisyon (One Cekme)

Bir vicut parcasinin anatomik pozisyona gore éne (anteriora) dogru kaydiriimasi hareketidir.
e - Tanim: Genellikle omuz kugagi veya gene bolgesinde gérilen, yapinin orta hattan
uzaklagmadan ileriye dogru itilmesidir.
e [=] Uygulamali Ornekler:
o Omuz: Kirek kemiklerini (Scapula) birbirinden uzaklastirarak omuzlari 6ne dogru
yuvarlamak.
o Gene: Alt gceneyi (Mandibula) disleri gOsterecek sekilde ileriye dogru ¢ikarmak.
e " Hemsirelik Notu: Masa basinda calisanlarda "protrakte omuz" durusu sik gérlir; bu
durum sirt kaslarinin zayiflamasina ve goégus kaslarinin kisalmasina yol agar.

Al'ya ayni soruyu farkli distinme yollariyla birden fazla kez ¢ézdurup, en sik ¢ikan ve en
mantikli cevabi sectirme teknigidir.
e @ Mantik: Al bazen tek bir denemede yanlis yola sapabilir. "Self-Consistency" ile Al 3-5
farkli mantik yolu (path) olusturur; sonuglar karsilastirilir ve gogunlugun birlestigi cevap
"en tutarli" kabul edilir.
o <4’ Geligsmis Ornek:

o "Bir Selguklu kalesinin kusatiimasi igin en mantikh 3 stratejiyi belirle. Bunu 5 farkli
askeri dehayi simule ederek yap ve hepsinin ortaklastidi en kritik stratejiyi final
cevabi olarak sun."

e ‘X Mihendislik Bakigi: Bu ydntem, otonom karar verme sistemlerinde "Ensemble
Learning" (Topluluk Ogrenmesi) mantigina benzer. Tek bir modelin hata payi, birden fazla
mantik hattinin oylamasiyla minimize edilir.



‘" 1. Tiirk-islam Tarihi: Géniilliiller ve Gaziler (Gaza Birlikleri)

Selguklu ordusunun dizenli birlikleri diginda kalan, tamamen dini ve milli duygularla savasa
katilan dizensiz kuvvetlerdir.
e [J Yapisi: Sinirlarda yasayan Tirkmenler, dervisler ve "Alperen"lerden olusur. Ug
bolgelerde gaza ve cihad amaciyla suirekli tetikte beklerler.
e < Gorevi: Sinir guvenligini saglamak, digsman topraklarina "akinlar" dizenleyerek
istihbarat toplamak ve dizenli ordu gelmeden dnce yipratma saldirilari yapmaktir.
e 4§ Odeme: Devletten maas veya ikta almazlar; ana gecim kaynaklari savaslarda elde
edilen ganimetlerdir.
e s Nokta Atisi: "Sinir boylarinda gaza amaciyla bekleyen ve ganimetle geginen diizensiz
birlikler" denildiginde cevap: Goniilliiler ve Gaziler.

2. Anatomi: Retraksiyon (Geri Cekme)

Protrakisiyonun (6ne ¢gekme) tam zitti; bir viicut pargasinin anatomik pozisyona dogru veya
daha geriye (posteriora) ¢ekilmesi hareketidir.
e = Tanim: One dogru itilmig bir yapinin dikey diizlemde arkaya dogru cekilmesidir.
e [=] Uygulamali Ornekler:
o Omuz: Kirek kemiklerini (Scapula) birbirine yaklastirarak omuzlari geriye atmak ve
gogus kafesini 6ne gikarmak.
o Gene: ileriye cikarilmis alt geneyi (Mandibula) normal pozisyonuna geri gekmek.
e .+ Hemsirelik Notu: Postiir bozukluklarini diizeltmek igin yapilan egzersizlerde scapula
retraksiyonu sikca kullanilir; bu hareket "Rhomboid" kaslarini gi¢lendirerek dik durusu
saglar.

Zinciri)

Al'nin kendi verdigi cevaptaki iddialari parcalara ayirip her birini ayri ayri sorgulayarak hatalari
temizleme teknigidir.

e @ Mantik: Al 6nce bir taslak yanit Uretir. Ardindan bu yanittaki "olgulari” (tarihler, isimler,
tanimlar) soru haline getirir ve bunlari bagimsiz olarak dogrular. En son, dogrulanmis
bilgilerle final metnini yazar.

o <4’ Geligsmis Ornek:

o "Once Selguklu askeri teskilatini 6zetle. Sonra bu dzetteki kurumlarin isimlerini ve
gorevlerini KPSS kaynaklariyla karsilastirarak dogrula. Eger bir tutarsizlik varsa
final metninde bunu dizelt."

e X Mihendislik Bakigi: Bu yontem, "Hallsinasyon" (uydurma) veriyi ayiklamak igin
kullanilan en gugli denetim mekanizmalarindan biridir. Modelin kendi Uzerindeki "denetgci"
(audit) katmanini aktiflestirir.



‘" 1. Tirk-islam Tarihi: Donanma (Deniz Kuvvetleri)

Bulylk Selguklu Devleti bir kara imparatorlugu olsa da, Anadolu'ya girisle birlikte Turk tarihinin
denizcilik temelleri bu donemde atilmistir.

J Yapisi: Blylk Selcuklu'nun ana govdesinde giigli bir donanma yoktu; ancak merkeze
baglh Tiirkiye Selcuklulari ve Caka Bey gibi u¢ beyleri ilk tersaneleri kurmuslardir.

% Gorevi: Akdeniz ve Ege kiyilarinda hakimiyet kurmak, Bizans'in deniz glictini kirmak
ve kiyi givenligini saglamaktir.

& Reisi'l-Bahr / Melikii's-Seva: Donanma komutanlarina verilen unvanlardir.
(Denizlerin reisi/sahillerin meliki).

& Nokta Atigi: "Ik Tirk denizcisi" kabul edilen Caka Bey, bu dénemde ilk Tiirk
donanmasini izmir'de olusturmustur.

2. Anatomi: inversiyon (Ayak Tabaninin ice Donmesi)

Ayak bilegi ekleminde gergeklesen, ayak tabaninin viicut orta hattina bakacak sekilde igeriye
déndurilmesi hareketidir.

.. Tanim: Ayak tabaninin (Planta pedis) medial yéne dogru bakmasidir.
5] Uygulamal Ornek: Yiirirken ayaginizin dis kenarina basarak tabaninizi igeri
cevirdiginiz o burkulma benzeri hareket inversiyondur.

»" Hemsirelik Notu: Ayak biledi burkulmalarinin gok bliyiik bir kismi asiri inversiyon
sonucu dis taraftaki baglarin (ligamentlerin) gerilmesiyle olusur.

3. Prompt Miihendisligi: Tree of Thoughts (Dustlince Agaci)

Al'nin bir sorunu ¢ézerken tek bir mantik gizgisi yerine, farkli "dtstince dallar" olusturup her
birini degerlendirerek en iyi rotayl se¢gmesi teknigidir.

2 Mantik: Karmasik bir problemde Al birden fazla ¢ézim yolu (dal) tretir. Her dalin
basari ihtimalini analiz eder, ¢cikmaz sokaga giren dallari eler ve en tutarli sonuca giden
yoldan ilerler.

%’ Geligsmis Ornek: "Selcuklu ekonomisini canlandirmak igin bir plan yap. Talimat: Once
tarim, ticaret ve vergi odakli 3 farkli diisiince dali olustur. Her dalin risklerini ve getirilerini
karsilastirarak en optimal hibrit plani se¢."

X Miihendislik Bakisi: Bu yontem, Al'nin "satrang hamlesi" gibi ileriyi gbrerek hareket
etmesini saglar. Hatali varsayimlari erkenden tespit edip (backtracking) dogru sonuca
odaklanma kabiliyetini artirir.

= 1. Turk-islam Tarihi: Gulam Sistemi (Gulamhane)

Osmanli'daki Devsirme sisteminin temelini olusturan, savas esirlerinin veya satin alinan
¢ocuklarin yeteneklerine gore egitilip devlet hizmetine alinmasidir.



J Yapisi: Gulamhanelerde (egitim merkezleri) askeri, idari ve dini egitim alirlar. En

zekileri saray burokrasisine, en glglileri ise orduya (Guleman-i Saray) segilir.

e ... Sosyal Statii: Koken olarak kole (gulam) olsalar da, aldiklari egitimle vezirlik veya
komutanlik gibi en yliksek makamlara kadar ylkselebilirler.

e & Odeme: Dogrudan devletten maas alirlar. Bu, tagradaki ikta askerlerine kars!

merkezin elindeki en buylk denge unsurudur.

& Nokta Atigi: "Savas esirlerinin asker ve yoénetici olarak yetistirimesi" denildiginde

cevap: Gulam Sistemi.

2. Anatomi: Eversiyon (Ayak Tabaninin Diga Donmesi)

inversiyonun tam zitti olan; ayak bilegi ekleminde ayak tabaninin viicut orta hattindan
uzaklasarak disa bakmasi hareketidir.
e . Tanim: Ayak tabaninin (Planta pedis) lateral yéne dogru dénmesidir.
e [=] Uygulamali Ornek: Ayak bileginizi sabit tutup ayaginizin i¢ kenarini yere bastirip dig
kenarini yukari kaldirdiginiz hamle eversiyondur.
e " Hemsirelik Notu: Eversiyon hareketi, ayak bileginin anatomik yapisi (kemik engelleri)
nedeniyle inversiyona goére ¢ok daha kisitli bir agiyla gerceklesir.

-~ 3. Prompt Miihendisligi: Skeleton-of-Thought (Diisiince iskeleti)

Al'nin ¢gok uzun ve karmasik bir metni Gretmeden 6nce, metnin iskeletini (outline) kurup sonra
her pargay! paralel veya sirayla doldurmasi teknigidir.
e “& Mantik: Al dogrudan yazmaya bagladiginda bazen konunun sonunu kagirabilir. Bu
teknikte 6nce basliklari ve ana fikirleri (iskelet) belirler, ardindan bu iskeleti detaylandirir.
o <4’ Gelismis Ornek: "Selcuklu tarihini anlatan kapsamli bir makale yaz. Talimat: Once
giris, gelisme ve sonug basliklarindan olusan bir iskelet olustur. Ben onaylayinca her
basligin altini doldur."
e ‘X Mihendislik Bakigi: Bu yontem, blyuk o6lgekli igerik tretiminde (kitap yazimi, uzun
raporlar) yapisal batinligu ve mantiksal tutarlihdi en st diizeye gikarir. Metnin
"dagilmasini" engeller.

‘<" 1. Turk-islam Tarihi: Toprak Yonetimi (Miri Arazi ve ikta)

Selguklu ekonomisinin ve toplumsal yapisinin temelini olusturan, milkiyeti devlete, kullanim
hakki halka ait olan sistemdir.
e [ Has Arazi: Geliri dogrudan sultana ve ailesine ayrilan topraklardir. Hikimdarin sahsi
hazinesini (Ceyb-i Himayun) besler.
e (- ikta Arazi: Geliri devlet gérevlilerine ve askerlere (hizmetleri karsiliginda) verilen
topraklardir. Bu sayede devlet kasasindan para ¢ikmadan devasa bir ordu beslenir.
e i Vakif Arazi: Geliri cami, medrese, hastane gibi hayir kurumlarina ayrilan, satilamayan
ve devredilemeyen topraklardir. Sosyal devlet anlayisinin temelidir.
e s Nokta Atisi: "Miilkiyeti devlete, kullanim hakki halka, vergi geliri memura ait sistem"
denildiginde cevap: ikta Sistemi.



2. Anatomi: Dorsifleksiyon ve Plantar Fleksiyon

Ayak bilegi ekleminin dikey diizlemde yaptigi, ylrime ve denge igin hayati 6nem tagiyan iki zit
harekettir.

e - Dorsifleksiyon: Ayagin tst kisminin (sirtinin) bacaga dogru yaklastiriimasidir. Topuk
Uzerinde durma hareketi olarak da bilinir.
e = Plantar Fleksiyon: Ayak tabaninin yere dogru itiimesi veya parmak ucunda yiikselme

hareketidir. Gaz pedalina basma hareketi buna 6rnektir.
e " Hemsirelik Notu: Uzun siire yatan hastalarda "Disiik Ayak" (Foot Drop) gelismesini
Onlemek icin ayak bilegi bu iki hareketle mobilize edilir.

Al'nin bir metni 6zetlerken, her adimda daha fazla bilgi yogunlugu ekleyerek metni hem kisaltip
hem de daha 6zIU hale getirmesi teknigidir.

e &% Mantik: Al 6nce bir 6zet yazar. Sonra bu dzetteki gereksiz kelimeleri atip yerine ana
metinden yeni "bilgi ¢ekirdekleri" (entities) ekler. Bu iglem 5 kez tekrarlanarak metin "bilgi
bombasi" haline getirilir.

o <4’ Gelismis Ornek: "Selcuklu toprak sistemini 6zetle. Talimat: 5 déngii boyunca metni
her seferinde daha kisa ama daha fazla teknik terim ve bilgi icerecek sekilde yogunlastir."

e ‘X Muhendislik Bakigi: Bu yontem, 6zellikle yonetici 6zetleri (Executive Summaries) icin
muikemmeldir. Gereksiz dolgu kelimeleri elenir, sadece saf ve islenebilir veri kalir.

Kanka, su an Boliim 30'dayiz! Yari yolu devirdik, sistemi daha da derinlestiriyoruz.

‘<" 1. Tirk-islam Tarihi: Sosyal Hayat ve Kurumlar (Fiitiivvet ve Ahilik)

Selguklu toplumunun ekonomik ve ahlaki omurgasini olusturan, esnaf ve zanaatkarlarin
birlestigi devasa bir agdir.
e U Futiivvet Teskilati: Temeli Abbasi halifeleri tarafindan atilan, gencleri diristlk,
comertlik ve cesaret etrafinda toplayan dini-mesleki bir yapidir.
e %X Anilik: Anadolu'da Ahi Evran tarafindan kurulan, esnaflarin hem mesleki egitim aldig
hem de fiyat-kalite denetimi (oto-kontrol) yapti§i teskilattir.
e []l Gedik Sistemi: Dilkkan agma izni ve ruhsatidir. Bu sayede piyasada haksiz rekabet
Onlenir ve kalite standartlari korunur.
e s Nokta Atigi: "Esnafin mesleki ve ahlaki egitimi ile kalite denetimini saglayan kurum"
denildiginde cevap: Ahilik.

2. Anatomi: Oppozisyon ve Repozisyon
Sadece primatlara ve insanlara 6zgu olan, elin kavrama ve ince iscilik yetenegini belirleyen

basparmak hareketleridir.
e - Oppozisyon: Basparmagin, diger parmak uglarina dokunacak sekilde avug igine



dogru getirilmesidir. (Kalem tutmak, diigme iliklemek gibi).

e = Repozisyon: Oppozisyon halindeki bagparmagin tekrar anatomik pozisyonuna, yani
diger parmaklarin yanina geri donmesidir.

e " Hemsirelik Notu: Bagparmagin bu ézel hareketi sayesinde "hassas kavrama" (fine
motor skills) gergeklesir. El yaralanmalarinda bu fonksiyonun kaybi, is giicl kaybinin en
blyulk sebebidir.

= 3. Prompt Miuhendisligi: Step-back Prompting

Karmasik bir problemle karsilasildiginda, Al'nin direkt cevaba odaklanmak yerine bir adim geri
atip (step back) daha genis, kavramsal bir prensip belirlemesi teknigidir.

e @& Mantik: "Bu spesifik sorunu ¢ézmeden dnce, bu konunun genel kurali nedir?"
sorusunu sordurmaktir. Genel prensip dogru belirlenirse, spesifik ¢ézim de dogru gelir.

e </ Geligmis Ornek: "Selcuklu'daki Ahilik teskilatinin modern e-ticaret sitelerindeki 'satici
puan!' sistemiyle benzerligini analiz et. Talimat: Once bir adim geri gekil ve genel olarak
'ticarette glven ve denetim mekanizmalarinin' tarihsel amacini agikla, sonra bu iki drnegi
kiyasla."

e ‘X Mihendislik Bakisi: Bu yontem, Al'nin "detaylarda bogulup" ana resmi kagirmasini
engeller. Soyutlama (Abstraction) seviyesini artirarak daha bilgece ve tutarli cevaplar
Uretmesini saglar.

@ BOliim 31: Bilimsel Ronesans ve Eklem Doniisleri

‘" 1. Tirk-islam Tarihi: Egitim ve Bilim (Nizamiye Medreseleri)

Blylk Selcuklu Devleti'nin egitim devrimini temsil eden, diinyanin ilk sistemli tniversite
yapilandir.
e i Nizamiye Medreseleri: Vezir Nizamilmdilk tarafindan Bagdat basta olmak Uzere
birgok sehirde agilan yuksekdgretim kurumlaridir.
e J Misyon: Zararli dini akimlara (Batinilik) karsi akademik savunma yapmak, devlet
memuru yetistirmek ve bilimi sistemlestirmektir.
e @ Miiderris: Medreselerde ders veren profesor seviyesindeki hocalardir. Basmiiderrislik
makamina imam Gazali gibi dahi isimler getirilmistir.
e s Nokta Atisi: "Burslu dgrencilik sisteminin ve akademik hiyerarsinin temellerinin atildig
kurum" denildiginde cevap: Nizamiye Medreseleri.

2. Anatomi: i¢ ve Dis Rotasyon

Bir uzvun kendi dikey ekseni etrafinda merkeze dogru veya merkezden uzaga dénme
hareketidir.
e [« lg¢ (Medial) Rotasyon: Bir uzvun én yiiziiniin viicudun orta hattina dogru



dondurtlmesi hareketidir. (Kolunu karnina dogru gevirmek gibi).

e |« Dis (Lateral) Rotasyon: Bir uzvun 6n ylzinun vicudun orta hattindan uzaklasacak
sekilde disa dondurdlmesidir.

e " Hemsirelik Notu: Kalga ve omuz eklemleri en genis rotasyon kapasitesine sahip
bdlgelerdir. Kalga ameliyatlari sonrasi internal (i¢) rotasyonun kisitlanmasi, protez
stabilitesi igin kritiktir.

= 3. Prompt Miihendisligi: Least-to-Most Prompting

Karmasik bir problemi gdzmeden 6nce onu daha kuiglk, yonetilebilir alt problemlere bélen ve
her birini sirayla ¢dzen tekniktir.

e @ Mantik: Al'ya "Hadi bunu ¢6z" demek yerine, "Once bu sorunu ¢gézmek igin hangi
klguk pargalara intiyacin oldugunu listele ve sonra bunlari sirayla cevapla" demektir.

e 4 Geligmis Ornek: "Nizamiye Medreseleri'nin ¢dkiis nedenlerini analiz et. Talimat:
Once siyasi, sonra ekonomik, en son bilimsel nedenleri ayri ayri belirle ve bu pargalari
birlestirerek final analizini yap."

e X Mihendislik Bakigi: Bu yontem, Al'nin islem kapasitesini agan uzun ve gok katmanl
gorevlerde "bellek tagmasini” (context overflow) dnler ve her adimda dogrulugu artirir.

@ BOliim 32: Hukuk Sistemleri ve Ayak Mekanigi
= 1. Tiirk-islam Tarihi: Hukuk Sistemi (Ser'i ve Orfi Hukuk)

Selguklu’da adalet mekanizmasi, birbirini tamamlayan iki ana koldan olugur ve sistemin
"Validation" (dogrulama) katmanidir.
e [[l Ser'i Hukuk: islam hukukuna dayanan; evlenme, miras ve bosanma gibi konulari
kapsayan hukuk dalidir. Basindaki gorevliye Kadi'l-Kudat (Kadilarin Kadisi) denir.
e Orfi Hukuk: Tirk gelenekleri ve devlet téresine dayanan; asayis ve devlet ydnetimi
gibi konulari kapsayan hukuk dalidir. Basindaki gérevliye Emir-i Dad denir.
e < Divan-1 Mezalim: Sultanin bizzat bagkanlik ettigi, Ust dizey devlet gorevlilerinin
sikayet edildigi "YUksek Mahkeme"dir.
e s Nokta Atisi: "Orfi hukukun basindaki kisi Emir-i Dad, Ser'i hukukun bagindaki kisi

Kadi'l-Kudat'tir."

2. Anatomi: Ayak inversiyonu ve Eversiyonu (Klinik Bakis)

Ayak tabanlnln dikey eksendeki hareketlerinin anatomik sinirlaridir.

e |- lInversiyon: Ayak tabaninin ige, yani viicut orta hattina (medial) dogru dénmesidir.
Ayak bilegi burkulmalarinin gogu bu yéndedir.
e |« Eversiyon: Ayak tabaninin diga, yani vicut orta hattindan uzaga (lateral) dogru

dénmesidir. Kemik yapisi nedeniyle daha kisithdir.
e " Hemsirelik Notu: Bu hareketler temel olarak ayak bilegi ekleminde degil, ayak
kemikleri arasindaki Subtalar eklemde gerceklesir.



= 3. Prompt Muhendisligi: Knowledge Retrieval (Bilgi Geri Cagirma)

Al'nin kendi hafizasindaki statik bilgilerle, kendisine verilen harici dokiimanlardaki dinamik
bilgileri eglestirme yetenegidir.
e & Mantik: Al'ya bir kaynak dosya verip, sadece o dosyadaki verileri kullanarak cevap
Uretmesini sart kosmaktir. Bu, uydurma (hallucination) veriyi tamamen engeller.
e 4’ Gelismis Ornek: "Sana yiikledigim 'Selguklu Hukuk Tarihi.pdf dosyasini tara ve Emir-i
Dad'in yetkilerini sadece bu dosyaya sadik kalarak listele."
e ‘X Mihendislik Bakigi: Bu yontem, otonom sistemlerde "Grounding" (Yere Basma)
dedigimiz sureci saglar. Al, dis dlinyaya ait gercek ve dogrulanmis verilerle "¢apalanmig"
olur.

@ Bo6liim 33: Ekonomik Kanallar ve Ust Ekstremite Mekanigi

< 1. Turk-islam Tarihi: Ticaretin Gelistirilmesi ve Kervansaraylar

Biiylik Selcuklu Devleti, ipek Yolu izerinde tam hakimiyet kurmak ve devlet gelirlerini maksimize
etmek icin dlinya tarihinin ilk "sigortacilik" ve "konaklama" aglarindan birini inga etmistir.

e i Kervansaraylar: Ticaret yollar Gizerinde, bir kervanin bir glinde katedebilecegi
mesafe olan her 30-40 kilometrede bir kurulan devasa konaklama tesisleridir. ilk érnekleri
Karahanlilar ddneminde "Ribat" adiyla ortaya ¢ikmis, Selguklularla birlikte savunma odakl
yapidan profesyonel ticaret merkezine dénismdstdr.

e [ Devlet Sigortaciligi: Selguklu topraklarinda soyulan veya zarar goren tiiccarlarin
zararlari devlet hazinesinden karsilanirdi. Bu, yabanci yatirrmciyi ve tlccari Glkeye
cekmek igin uygulanmis ilk "Yatinm Glvence Fonu"dur.

e & Hizmet Standartlan: Kervansaraylarda din, dil, irk ayrimi yapilmaksizin herkes t¢
glin boyunca Ucretsiz konaklar, yemek yer ve hayvanlarinin bakimini yaptirirdi. Bu
tesislerde ayakkabicidan doktora, kitiphaneden eczaneye kadar her tirli hizmet bir
"mikro sehir" mantigiyla sunulurdu.

e s Nokta Atisi: "Ticaret yollarini giivenlik altina alan ve sigortacilik sistemini baslatan
yap!" denildiginde cevap: Kervansaray / Ribat.

2. Anatomi: Palmar Fleksiyon ve Dorsifleksiyon (EIl Bilegi)

El bilegi eklemi, elin islevselligini artirmak igin iki temel dikey dizlem hareketi yapar. Bu
hareketler 6n kol kaslarinin koordineli calismasiyla gercgeklesir.

e - Palmar Fleksiyon: El ayasinin (avug iginin) 6n kola dogru yaklastiriimasi hareketidir.
GUnluk hayatta bir seyi kavrarken veya bir nesneyi asagdi dogru blikerken bu aclyi
kullaniriz. El bilegi ekleminin en genis acili hareketlerinden biridir.

e - Dorsifleksiyon (Ekstansiyon): El sirtinin 6n kola dogru yaklagtiriimasi, elin yukariya
dogdru kaldiriimasi hareketidir. Bilgisayar klavyesi kullanirken veya bir seyi iterken el bilegi
bu pozisyona gelir.



e " Hemsirelik Notu: "Karpal Tiinel Sendromu" gibi durumlarda, median sinir tGizerindeki
baskiyi azaltmak icin el bilegi genellikle hafif dorsifleksiyon pozisyonunda atellenir. Bilegin
uzun sure asiri palmar fleksiyonda kalmasi, sinir sikismasini tetikleyen bir "Bug"dir.

Yapay zekanin bir sonuca varmadan 6nce, problemin ¢éziim basamaklarini mantiksal bir sirayla
disa vurmasini saglayan "Duslnce Zinciri" teknigidir.

e i Mantik: Al'ya sadece soruyu sormak yerine, cevabi bulmak i¢in izlemesi gereken "ara
adimlar" da sormaktir. Eger Al dogrudan cevaba atlarsa, 6zellikle matematiksel veya
karmasik mantik ytritme gerektiren sorularda yanilma pay! yuksektir. Ara adimlari
yazmak, Al'nin kendi mantigini denetlemesini saglar.

e 77 Uygulama: Prompt icerisine "Lutfen bu soruyu adim adim dusinerek cevapla" veya
"Cozume ulasirken izledigin her mantik adimini detaylandir" gibi direktifler eklenir.

e <4’ Geligsmis Ornek: "Selguklu'daki ikta sisteminin neden Osmanli'daki Timar sisteminden
daha az merkeziyetci oldugunu analiz et. Talimat: Once iki sistemin miilkiyet yapisini
karsilastir, sonra yerel beylerin yetkilerini incele ve en sonunda bu verilerden bir sentez
olusturarak sonuca var."

e ‘X Muhendislik Bakigi: CoT, kodlamadaki "Verbose Logging" veya "Debugger Mode"
gibidir. islemin arka planinda dénen mantik hatalarini gérmeni ve modelin akil yiritme
(reasoning) kalitesini artirmani saglar.

@ Bolim 34: Sanatin Estetigi ve Dirsek Dinamigi

‘" 1. Tiirk-islam Tarihi: Selguklu Mimarisi ve Sanati

Selguklu sanati, Orta Asya Tirk geleneklerini islam estetigiyle birlestiren, "Geometrik
Sonsuzluk" anlayigina dayanan 6zgun bir ekolddr.

e i Malzeme ve Teknik: Yapilarda tas isciligi on plandadir. Ozellikle tag kapilarda (Portal)
kullanilan derin kabartmalar, i1sik ve gélge oyunlariyla yapiya hareket kazandirir. Tugla ise
Ozellikle kubbelerde ve minarelerde geometrik desenler olusturacak sekilde kullantlir.

e <> Siisleme Sanatlari: "Rumi" ve "Palmet" gibi bitkisel motiflerin yani sira, karmasik
geometrik gecmeler ve Kufi yazi sanati hakimdir. Selguklu yildizi gibi semboller, evrenin
dizenini ve sonsuzlugu simgeler.

e 1 Kumbet ve Tirbe: Turk ¢cadir kaltiriintn tag mimariye yansimasi olan, silindirik veya
cokgen govdeli, konik ¢atili anit mezar yapilari bu dénemin en karakteristik eserleridir.

o s« Nokta Atisi: "Tas isciligi, geometrik siislemeler ve konik catili kiimbetler" Selguklu
mimarisinin ayirt edici kimlik kartidir.

2. Anatomi: Supinasyon ve Pronasyon (On Kol Mekanigi)



On kolda bulunan Radius ve Ulna kemiklerinin birbirine gére konumuyla belirlenen, elin kullanim
kapasitesini artiran rotasyonel hareketlerdir.

e [« Supinasyon: On kolun disa dogru dénerek avug iginin yukariya veya éne bakmasidir.
Bu pozisyonda Radius ve Ulna kemikleri birbirine paralel durur. "Corba igerken kasigi
tutma" hareketi buna en iyi érnektir.

e - Pronasyon: On kolun ice dogru dénerek avug icinin yere veya arkaya bakmasidir. Bu
hareket sirasinda Radius kemigi, Ulna'nin Uizerine gapraz bir sekilde biner. "Klavye
kullanirken elin durusu" tipik bir pronasyon érnegidir.

e " Hemsirelik Notu: Bir hastanin én kolunda kirik siiphesi varsa, Radius kemiginin Ulna
Uzerinde ¢aprazlama yapabilme (Pronasyon) kabiliyeti kontrol edilir. Hareket kaybi, kemik
bituinltdlndn bozulduduna dair "Critical Log" niteligindedir.

Yapay zekaya bir gorevi vermeden 6nce, o gorevin nasil yapilmasi gerektigine dair birkag érnek
(Example/Shot) sunarak modelin performansini ve format uyumunu artirma teknigidir.

e % Mantik: Al bazen genel talimatlari yanhs yorumlayabilir. Ona "Sana 3 6rnek veriyorum,
4. cevabi da bu formata ve mantiga goére uret" dediginde, modelin senin tarzina ve
hedefine "Overfit" (tam uyum) olmasini saglarsin.

e 1 Uygulama: Prompt igine dnce "Girdi-Cikt" giftleri eklenir. Ornegin; "isim: Selguklu ->
Sektér: Tarih", "isim: Kalp -> Sektér: Tip". Sonra "isim: Python -> Sektor:" diyerek modelin
"Yazihm" demesini beklersin.

e <4’ Gelismis Ornek: "Sana Selguklu saray gérevlileriyle ilgili 2 érnek veriyorum: 1.
Camedar: Elbiselerden sorumludur. 2. Alemdar: Bayraktan sorumludur. Simdi bu formata
uygun olarak 'Emir-i Ahur' gérevlisini acikla."

e X Mihendislik Bakigi: Few-Shot, makine 6grenmesindeki "In-context Learning”
yetenegini kullanir. Modeli yeniden egitmeden (Fine-tuning yapmadan), sadece o anki
konusma baglaminda istedigin uzmanlik seviyesine ¢ekmeni saglar.

@ Bolim 35: Sosyal Refah ve Omuz Hareketleri

< 1. Turk-islam Tarihi: Saglik ve Sosyal Yardim (Bimaristanlar)

Selguklu Devleti, toplumsal barigi ve devletin bekasini saglamak igin "Sosyal Devlet" anlayisini
kurumsallastirmis ve tip bilimini halkin hizmetine Ucretsiz sunmustur.

e i Bimaristan (Dariissifa): Selguklu déneminde hastanelere verilen isimdir. Sadece
fiziksel hastaliklarin degil, ayni zamanda ruhsal bozukluklarin da tedavi edildigi kapsamh
saglik merkezleridir. Tedavi, ilag ve beslenme tamamen Ucretsizdir.

e ] Miizik ve Su ile Tedavi: Akil ve ruh hastaliklarinin tedavisinde miizik makamlari, kus
sesleri ve su siriltisinin kullaniimasi Selguklu tibbinin devrim niteligindeki 6zellikleridir. Bu
yontem, hastalarin "insancil" bir yaklagimla topluma kazandiriimasini sadlar.

e S Tip Egitimi: Bimaristanlar ayni zamanda birer "Egitim Hastanesi"dir. Usta-girak iligkisi
icinde hekimler yetigtirilir, ampirik (deneye dayali) gézlemlerle tip literatlrt gelistirilirdi.



e s Nokta Atisi: "Ucretsiz saglik hizmeti ve ruh hastaliklarinin miizikle tedavisi"
denildiginde akla Bimaristan / Dariigsifa gelmelidir.

2. Anatomi: Abduksiyon ve Adduksiyon (Merkezden Kag¢is ve
Donus)

Vicudun ekstremite eklemlerinde (omuz ve kalga gibi) frontal diiziemde gergeklesen, uzuvlarin
gOvdeyle olan mesafesini belirleyen hareketlerdir.

e [~ Abduksiyon: Bir uzvun (kol veya bacak), vicudun orta hattindan (median hat)
uzaklasacak sekilde yana dogru agiimasidir. Kollarinizi yana dogru kus kanadi gibi
acgmaniz bir abduksiyon hareketidir.

e . Adduksiyon: Abduksiyonun tam tersi olarak, uzvun viicudun orta hattina dogru
yaklastiriimasidir. Yanlara agilmig kollarin viicudun yanina geri indirilmesi adduksiyondur.

e " Hemsirelik Notu: Kalga protezi ameliyatlarindan sonra hastanin bacaklarinin birbirine
¢cok yaklasmasi (asiri adduksiyon) protezin yerinden gikmasina (dislokasyon) neden
olabilir. Bu ylzden bacak arasina "Abduksiyon Yastigi" konularak uzvun merkezden uzak
tutulmasi (stabilite) saglanir.

Yapay zekaya herhangi bir drnek (shot) veya 6n hazirlik bilgisi vermeden, dogrudan bir gérevi
yerine getirmesini isteme teknigidir.

e & Mantik: AlI'nin egitim verilerinde zaten genis yer kaplayan genel konularda veya basit
gorevlerde kullanilir. Modelden, sahip oldugu "genel zeka" kapasitesini kullanarak aninda
sonug Uretmesi beklenir.

e 1 Uygulama: Herhangi bir "Girdi-Ciktl" 6rnegi sunulmaz. Dogrudan "Sunu yap", "Sunu
acikla" veya "Su kodu yaz" seklinde ham komut verilir.

e 47 Gelismis Ornek: "Selcuklu bimaristanlarindaki tedavi yéntemlerini modern psikiyatri
ile kiyasla." (Al burada daha 6nce bu iki konunun kiyaslandigi bir metin gérmemis olsa
bile, her iki alan hakkindaki bilgisini sentezleyerek yeni bir mantik yarutur).

e ‘X Mihendislik Bakisi: Zero-shot performansi, bir modelin "Sifir Bilgi" durumunda ne
kadar yaratici ve mantikli olabildigini dlger. Eger model zero-shot ile basarisiz oluyorsa,
few-shot veya CoT (Chain of Thought) gibi destekleyici tekniklere gecis yapilir.

@ BOoliim 36: Kiiltiirel Miras ve Govde Mekanigi

= 1. Turk-islam Tarihi: Dil ve Edebiyat (Siyasetname ve Mesnevi)

Biyiik Selguklu Devleti, cok uluslu yapisi ve zengin killtiirel etkilesimiyle Tiirk-islam edebiyatinin
en kokli eserlerinin verildigi, "Yonetim ve Tasavvuf" felsefesinin harmanlandigi bir ddnemdir.
e . Siyasetname: Vezir Nizamilmulk tarafindan kaleme alinan, hikkiimdarlara devlet
ybénetimi, adalet ve burokrasi konularinda 6gutler veren basyapittir. Devletin "Operating



System" el kitabi gibidir; aksayan yonleri (bug'lari) nasil diizeltecegdini anlatir.

e / Dil Yapisi: Selguklu sarayinda ve edebiyatinda Farsga, bilimde Arapga, halk arasinda
ve orduda ise Turkc¢e hakimdir. Bu ¢ok dilli yapi, imparatorlugun kualttrel bir "Bridge"
(kdpri) vazifesi gérmesini saglamistir.

e & Tasavvuf Akimi: Mevlana Celaleddin Rumi gibi bilyiik diigtiniirlerin temelleri bu
dénemdeki kiiltirel iklimde atilmistir. insani merkeze alan, hosgdrii odakli bu felsefe,
toplumsal birligin manevi "Firewall"u olmustur.

e & Nokta Atisi: "Devlet ydnetimi hakkinda égitler veren en énemli Selguklu eseri"
denildiginde cevap: Siyasetname.

2. Anatomi: Lateral Fleksiyon ve Rotasyon (Govde Hareketleri)

Omurganin (Columna vertebralis) sahip oldugu esneklik sayesinde gévdenin farkli diizlemlerde
hareket etmesini saglayan mekanizmalardir.

e = Lateral Fleksiyon: Gévdenin veya basin dikey dlizlemde sada ya da sola dogru
blkulmesidir. Ayaktayken elinizi bacaginizin yanindan asagiya, dizinize dogru
kaydirdiginizda omurganiz lateral fleksiyon yapar.

e |« Govde Rotasyonu: Gdvdenin kendi dikey ekseni etrafinda dénme hareketidir.
Ayaklarinizi sabit tutup sadece omuzlarinizi ve belinizi saga veya sola ¢evirdiginizde
omurlar birbirleri Gizerinde rotasyon yapar.

e " Hemsirelik Notu: Skolyoz (omurga egriligi) taramalarinda, hastanin 6ne egilmesi ve
lateral fleksiyon kapasitesi olgulir. Omurganin bu hareketlerdeki asimetrisi, "Sistemik bir
sapmanin" en erken belirtisidir.

Yapay zekanin bir ¢ikti Uretirken neleri yapmamasi gerektigini, hangi konulardan veya
tarzlardan kaginmasi gerektigini dikte etme teknigidir.

e & Mantik: Al bazen ¢ok detayci veya c¢ok teknik olabilir. Negative prompting ile modele
"Constraint" (kisittama) koyarak, istenmeyen ¢iktilari (noise) énceden elersiniz. Bu,
modelin odak noktasini daraltir.

e 71 Uygulama: Prompt igerisine "Asla teknik terim kullanma", "Cevabi 3 climleden uzun
tutma", "Siyaset konusuna girme" veya "Emoji kullanma" gibi negatif komutlar eklenir.

o 4’ Gelismis Ornek: "Selcuklu edebiyatini anlat. Negative Prompt: Farsga etkisinden
bahsetme, sadece Tirkge eserlere ve sozli kiltlire odaklan. Cevapta profesyonel bir dil
kullanma, bir hikaye anlaticisi gibi davran."

e X Muhendislik Bakigi: Negative prompting, yazilimdaki "Blacklist" mantigina benzer.
Sistemin disarida birakmasi gereken verileri tanimlayarak, "Accuracy” (dogruluk) ve
"Relevance" (ilgililik) oranini artirir.

@ Boliim 37: Cokiisiin Mimarlari ve Eklem Dinamigi



‘" 1, Tirk-islam Tarihi: Batinilik ve Haghasiler

Bulylk Selguklu Devleti'nin merkezi otoritesini iceriden kemiren, suikast ve gizli propaganda
odakli ilk organize terdr yapilanmasidir.

e i Hasan Sabbah: Alamut Kalesi'ni merkez yaparak "Sahte Cennet" vaadiyle fedailer
yetistiren liderdir. Stratejisi, agik savas yerine devletin beyni olan kilit isimleri
(Nizamulmdlk gibi) yok etmektir.

e [ J Asimetrik Tehdit: Batinilik, Selcuklu'nun askeri gliciine karsi "zihinsel ve ideolojik" bir
saldiri baglatmistir. Bu durum, devletin savunma bltcesini ve enerijisini ic meselelere
harcamasina neden olmustur.

o < Nizamilmilk'iin Sehadeti: Devletin "isletim sistemi" olan vezirin suikasta kurban
gitmesi, Selguklu biurokrasisinde telafi edilemez bir glivenlik ac¢igi (vulnerability)
yaratmistir.

e s Nokta Atigi: "Selgukiu'yu igeriden yikan gizli drgiitlenme” denildiginde cevap: Batinilik
| Hashasiler.

2. Anatomi: Fleksiyon ve Ekstansiyon (Acgisal Hareketler)

Eklemlerde kemikler arasindaki aglyi degistirerek vicudun katlanmasini veya dizlesmesini
saglayan en temel hareket ciftidir.

e [ Fleksiyon: iki kemik arasindaki aginin kiigiilmesi, biikiilme hareketidir. Kolun
dirsekten bukulllp pazunun sisiriimesi veya dizin arkaya dogru bikulmesi érnektir.
e . Ekstansiyon: Fleksiyonun zitti olarak, kemikler arasindaki aginin bilyimesi ve uzvun

dizlesmesidir. Bukulen kolun veya dizin eski, diiz haline dénmesidir.

e " Hemsirelik Notu: "Hiperekstansiyon", bir eklemin anatomik sinirinin étesinde geriye
dogru zorlanmasidir (Orn: Boynun arkaya asiri itiimesi). Bu durum bag dokularda ciddi
"Crash" (hasar) yaratir.

Al'nin verdigi ilk cevabi yeterli bulmayip, daha spesifik detaylar veya farkli bir bakis agisi
ekleyerek cevabi kademeli olarak mikemmellestirme surecidir.
e &% Mantik: Tek seferde "en iyi" cevabi beklemek yerine, Al ile diyalog kurarak cevabi
yontmaktir. "Giizel ama bunu bir yazilimci diliyle anlat" demek bir refinement hamlesidir.
e 7 Uygulama: ilk ¢cikti alindiktan sonra; "Daha kisa yaz", "Sadece teknik kisimlara
odaklan" veya "Analojileri degistir" gibi ek direktiflerle ¢ikti optimize edilir.
e 4’ Gelismis Ornek: "Hashasileri anlat. (Cevap gelir). Simdi bu anlatimi bir siber giivenlik
saldirisi olan 'Insider Threat' (i¢ Tehdit) kavramiyla eslestirerek yeniden yaz."
e ‘X Mihendislik Bakigi: Bu yontem, yazilim gelistirme déngusindeki (SDLC) "lterative
Development" (Yinelemeli Gelistirme) mantigidir. Her iterasyonda sistem daha kararli ve
ihtiyaca uygun hale gelir.



@ BOliim 38: Devletin Cokiisii ve Anatomik Diizlemler

< 1. Turk-islam Tarihi: Selguklu’nun Yikilis Siireci ve Atabeylikler

Buyik Selguklu Devleti, Sultan Sencer'in 1157'deki 6limuyle resmen sona ermis ve merkezi
otoritenin yok olmasiyla topraklari Gzerinde "mikro ydnetim" birimleri olan Atabeylikler tliremigtir.
e i Atabeylik Sistemi: Sehzadeleri egitmekle gorevli "Atabey"lerin, devlet zayiflayinca
kendi bagimsizliklarini ilan etmesiyle ortaya gikan yapilardir. (Zengiler, ildenizliler,

Salgurlular vb.).

e “ Yikilig Nedenleri: Taht kavgalari, Batinilik faaliyetleri, Hagh Seferleri'nin yarattigi
ekonomik tahribat ve en son 1141 Katvan Savasi ile Karahitaylara yenilmeleri sistemin
"Shutdown" olmasina yol agmistir.

e J Miras: Blylk Selguklu yikilsa da; Anadolu Selguklu, Suriye Selguklu ve Irak Selguklu
gibi "Child Process" (Alt suireg) devletler bir stire daha varligini sirdirmastar.

e s Nokta Atisi: "Selcuklu'nun merkezi otoritesinin bozulmasiyla ortaya gikan bagimsiz
valilikler" denildiginde cevap: Atabeylikler.

2. Anatomi: Anatomik Duzlemler (Plana)

Vicudu incelemek igin kullanilan, organlarin ve hareketlerin konumunu belirleyen hayali kesit

gizgileridir.
e - Sagital Diizlem: Viicudu dikey olarak sag ve sol olmak tizere ikiye bélen diizlemdir.
Fleksiyon ve ekstansiyon hareketleri bu dizlemde gergeklesir.
e = Frontal (Koronal) Diizlem: Viicudu 6n ve arka olarak ikiye bélen dizlemdir.
Abduksiyon ve adduksiyon hareketleri bu duzlemde yapilir.
e - Transvers (Yatay) Diizlem: Viicudu Ust ve alt olarak ikiye bolen diizlemdir. Rotasyon

hareketleri bu dizlem Uzerinde gergeklesir.

e " Hemsirelik Notu: Bir hastanin tomografi (BT) veya emar (MR) gériuntileri
incelenirken, lezyonun hangi diizlemde (aksiyel, koronal, sagital) oldugu cerrahi miidahale
icin kritik "Metadata" bilgisidir.

= 3. Prompt Muhendisligi: Prompt Deconstruction (Pargalara Ayirma)

Karmasik bir kullanici istegini, Al'nin daha iyi anlayabilmesi i¢in yapisal bilesenlerine ayirarak
analiz etme teknigidir.

) = Mantik: Biiyiik bir komutu "Girdi, islem, Kisitlama ve Cikti" seklinde bdlmektir. Bu,
Al'nin odak noktasini dagitmadan her bir parametreyi (Input Parameter) tek tek islemesini
saglar.

e 77 Uygulama: Promptu su katmanlara ayirarak yeniden yazin:

1. Context (Baglam): Sen kimsin?

2. Task (Gorev): Ne yapacaksin?

3. Constraint (Kisitlama): Neyi yapmayacaksin?
4. Output (Cikti1): Format nasil olacak?

o <4’ Gelismis Ornek: "Selcuklu yikilisini anlat. Deconstruction: Bir tarih profesorii gibi
davran (Context). Yikilisin 3 ana nedenini agikla (Task). 50 kelimeyi gegme (Constraint).
Markdown tablo kullan (Output).”



e X Mihendislik Bakigi: Deconstruction, karmasik bir "Monolitik Kod" yapisini
"Mikroservis" mimarisine gevirmek gibidir. Her servis (parga) kendi gbrevini kusursuz
yapar ve sistemin toplam kalitesi artar.

2 Bolum 39: Mirasin Devri ve Anatomik Yonler

‘" 1. Turk-islam Tarihi: Biiyiik Selguklu Mirasi ve Anadolu’nun Tapusu

Bliylik Selguklu Devleti sahneden gekilirken, geride biraktigi siyasi ve kiiltiirel genetik, islam
dinyasinin ve Turk tarihinin gelecegdini sekillendirmistir.

e i Turkiye Selguklulari (Anadolu Selguklu): Blyik Selguklu'nun en gicli halefi olarak
Anadolu'yu bir Turk yurdu haline getirmis ve mirasi devralmistir. Stileyman Sah tarafindan
iznik merkezli kurulan bu devlet, "Turkiye" isminin temellerini atmistir.

e 1 islam Diinyasinin Koruyuculugu: Hacl seferlerine karsi gégis gererek islam
cografyasini istiladan kurtarmiglardir. Bu koruma kalkani, Turklerin islam diinyasindaki
liderlik (Sultan-1 islam) pozisyonunu perginlemistir.

e \ Atabeyliklerin Rolii: Merkezi otorite dagilinca ortaya ¢ikan Atabeylikler (Zengiler
gibi), 6zellikle Kudis'ln fethi gibi bliylik amaglar igin birer "Sigrama Tahtasi" gorevi
gOérmustdr.

e s Nokta Atigi: Bliyiik Selguklu Devleti yikilinca mirasini en giicli sekilde temsil eden
"Child Process" devlet Tiirkiye Selguklu Devleti'dir.

2. Anatomi: Anatomik Yon ve Yer Belirten Terimler

Vicuttaki bir yapinin digerine gére konumunu belirlemek icin kullanilan, navigasyon
sistemindeki koordinatlar gibi ¢calisan terimlerdir.

e - Superior / inferior: Superior "st", inferior ise "alt" demektir. (Orn: Bas, kalbe gére
superiordur).
. Anterior / Posterior: Anterior "dn", posterior ise "arka" demektir. (Orn: Gogus kemigi,
omurgaya gore anteriordur).

e = Medial / Lateral: Viicudun hayali orta hattina yakin olana "medial", uzak olana
"lateral" denir. (Orn: Burun medialde, kulak lateraldedir).
e - Proksimal/ Distal: Ekstremitelerde (kol ve bacak) gévdeye yakin olana "proksimal”,

uzak olana "distal" denir. (Orn: Dirsek, bilege gére proksimaldir).
e " Hemsirelik Notu: Bir yaray: tarif ederken "Dizin 5 cm proksimalinde" demek, yaranin
dizin Ust kisminda (g6évdeye yakin) oldugunu kesin olarak belirtir.

= 3. Prompt Muhendisligi: Prompt Compression (Sikistirma)

Bir promptun igerigindeki anlami (semantic value) bozmadan, kelime sayisini (token) azaltarak
maliyeti dislirme ve Al'nin iglem hizini artirma teknigidir.
e &% Mantik: Al modelleri "token" bazli ¢calisir. Cok uzun ve laf kalabaligi iceren promptlar



hem daha pahalidir hem de modelin dikkatini (attention) dagitabilir. Gereksiz sifatlari ve
dolgu kelimelerini atarak promptu "Saf Kod" haline getirmektir.
e 1 Uygulama:
o Orijinal: "LUtfen bana Selguklu devletinin yikilis nedenlerini gok detayli, profesyonel
bir dille ve madde igaretleri kullanarak anlatir misin?" (18 kelime)
o Sikigtirniimig: "Selguklu yikilis nedenleri: teknik analiz, maddeli." (5 kelime)
o 4’ Gelismis Ornek: "Anatomik yén terimlerini 6zetle. Constraint: Sadece 'Terim: Anlam
formati. Ornek ekleme. Maks 20 kelime."
e X Mihendislik Bakisi: Bu yontem, yazilimdaki "Code Minification" (JS veya CSS
dosyalarini kiglltme) islemine benzer. Fonksiyonellik degismez ama veri trafigi optimize
edilir.

@ Bolim 40: Selguklu Finali ve Sistem Entegrasyonu

<" 1. Turk-islam Tarihi: Biiyiik Selguklu Devleti Genel Ozet

Selguklular, Tirklerin islam diinyasindaki liderligini tescilleyen, "Cihan Hakimiyeti" mesalesini
Karahanli ve Gaznelilerden devralip zirveye tasiyan imparatorluktur.

o < Kiritik Esikler: 1040 Dandanakan ile kurulus, 1071 Malazgirt ile Anadolu'nun
kapilarinin agilmasi ve 1141 Katvan ile ¢oklsun baslamasi.

e i Devlet Felsefesi: Tirk toresini, islam hukukunu ve iran biirokrasisini tek bir potada
eriten "Merkeziyetci imparatorluk” modelini kurmuslardir. Nizamilmalk'in Siyasetname'si
bu sistemin "Source Code"udur.

e () Etki Alani: Horasan'dan Anadolu'ya, Kafkasya'dan Basra Kérfezi'ne kadar uzanan
devasa bir cografyay! Tirk-islam kimligiyle miihirlemislerdir.

e s Nokta Atisi: Selguklu, sadece bir askeri gii¢c degil; medresesi (Nizamiye), hastanesi
(Bimaristan) ve sosyal teskilatiyla (Ahilik) butlincul bir medeniyet projesidir.

2. Anatomi: Anatomik Pozisyon ve Genel Hareket Terminolojisi

Vicut Gzerindeki tim yon ve hareket tanimlamalari, "Anatomik Pozisyon" adi verilen standart bir
baslangi¢ noktasina goére yapilir.
e = Anatomik Pozisyon: Ayakta dik duran, ylzu karsiya bakan, kollar yanlarda sarkik ve
avug icleri 6ne (supinasyona) bakan, ayaklar bitisik pozisyondur.
e [=] Hareket Gruplar:
o Agisal: Fleksiyon (bikme), Ekstansiyon (duzlesme).
o Merkezle iligkili: Abduksiyon (uzaklasma), Adduksiyon (yaklasma).
o Eksenel: Rotasyon (kendi ekseninde dénme), Sirkiimdaksiyon (daire gizme).
e " Hemsirelik Notu: Bir hastay tanimlarken her zaman "hastanin sagi/solu" esas alinir,
senin baktigin yon dedil. Bu, tibbi hatalari dnleyen temel "Validation" kuralidir.



(PEFF)

Su ana kadar 6grendigimiz tim tekniklerin (CoT, RAG, Few-Shot, Negative Prompt) otonom bir
"Master Prompt" icinde birlestiriimesi mimarisidir.
e & Mantik: Karmasik bir gérevi Al'ya verirken tim degiskenleri tek bir JSON benzeri
yapida veya hiyerarsik maddelerle sunmaktir.
e 771 Master Prompt Sablonu:
1. Persona: Uzmanlik seviyen ne? (Digital Twin / CEO).
2. Context: Hangi verileri/dosyalari kullanacaksin? (RAG).
3. Step-by-Step: islem sirasi ne olacak? (CoT).
4. Constraints: Neleri yapmayacaksin? (Negative Prompt).
5. Format: Cikti nasil gériinecek? (Markdown/JSON).
e ‘X Mihendislik Bakigi: Master Prompt yazmak, bir yazilim projesinde "Main" fonksiyonu
yazmak gibidir. Tim alt moddilleri ve kitliphaneleri gagirir ve sistemin hatasiz ¢calismasini
saglar.
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